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Armstark steht im 
Guinness Buch 
der Rekorde:

62 Personen in 
einem Whirlpool

Infrarotkabinen, 
die moderne Alter-
native zur Sauna 
werden ins 
Sortiment 
aufgenommen

1997

Auch andere 
Anbieter stellen sich 
ein, Armstark wird 
die Nummer Eins in 
Österreich

Armstark eröffnet in 
Wien eine weitere  
Filiale

1995

Gründung durch Ing. 
Richard Armstark

Whirlpools werden 
vertrieben

Zentrale in Schärding

2 Mitarbeiter werden 
beschäftigt

Eröffnung einer Filiale 
in Linz1994

Armstark hat die 
besten 
Zuwachsraten und 
gehört bereits jetzt 
zu den TOP-10 
Händlern des 
Herstellers1996

Armstark bezieht 
größere Geschäfts-
räume in Wien

Der Weltrekord von 
Armstark wird mit 
dem Award „Best 
Promotion Idea“ vom 
Whirlpoolhersteller 
ausgezeichnet1998

Bau des größten 
Whirlpool-Ausstellungs-
centers in St. Florian bei 
Schärding mit über 
1.000m² auf einem 
7.400m² großen Areal

2002

Armstark übersiedelt 
von Linz nach 
Marchtrenk

Auf einem Areal mit 
3.500m² und 1.000m² 
Hallenfläche werden 
Whirlpools, 
Infrarotkabinen und 
Natursteine präsentiert2004

U N S E R E  P R O D U K T G R U P P E N  I M  Ü B E R B L I C K

Die Firma Armstark ist ein seit 1994 bestehender 

Familienbetrieb in mittlerweile zweiter Generation. Die 

hervorragende Qualität unserer Produkte und unser 

erstklassiger Service sind die beiden Pfeiler, auf denen unser 

Erfolg beruht. Bereits zehntausende Österreicher zählen zu 

unseren zufriedenen Kunden. 

Schenken auch Sie uns Ihr Vertrauen und schaffen Sie sich 

Ihre private Wohlfühloase mit Produkten von Armstark!

Wir laden Sie sehr herzlich ein, sich von uns und unserem 

Angebot persönlich zu überzeugen. Kommen Sie in eine 

unserer Ausstellungen oder vereinbaren Sie einen Termin bei 

sich zu Hause.

Wir freuen uns auf Sie! 

Herzlichst, Ihre Denise Armstark

I Whirlpools I Swim Spas I Thermo-Cover-Slide I Infrarot & Sauna I Natursteinprodukte

D I E  A R M S T A R K  E R F O L G S G E S C H I C H T EARMSTARK    DIE NUMMER EINS IN ÖSTERREICH
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Armstark eröffnet in 
Kufstein/Tirol eine 
weitere Verkaufs-
Niederlassung

Armstark führt jetzt 
neben der eigenen 
Marke DailySun® auch 
Infrarotkabinen des 
Herstellers 
HealthMate®

2009

Die Niederlassung Graz 
übersiedelt auf ein 5.000m² 
großes Areal mit einer 400m² 
großen Ausstellungshalle

Die von Armstark patentierte 
Weltneuheit „Thermo-Cover-
Slide“, eine begehbare und als 
Terrasse nutzbare Abdeckung 
für Whirlpools wird mit dem 
„Golden Wave“ der 
renommierten Fachzeitschrift 
„Schwimmbad & Sauna“ 
ausgezeichnet

2007

Armstark eröffnet eine 
weitere Niederlassung 
in Graz

Für eine besonders 
gelungene Whirlpool-
Inszenierung erhält 
Armstark u.a. einen 
Design Award

2005

Ing. Richard Armstark übergibt 
seiner Tochter Denise Armstark 
zum 01.01.2010 die 
Geschäftsleitung

Swim Spas - eine Kombination 
aus Schwimmbad und 
Whirlpool, werden ins Sortiment 
aufgenommen

Die Lagerfläche in der 
Firmenzentrale wird um 5.600m² 
erweitert2010

Armstark erhält zum elften 
Mal in Folge den Service 
Award für beste 
Kundenzufriedenheit und den 
Gold Club Award für 
hervorragende 
Verkaufsergebnisse

Außerdem werden Armstark 
zwei Design Awards verliehen2008

Das Unternehmen ist 
auf 45 Mitarbeiter 
angewachsen und die 
erfolgreiche 
Firmenstrategie ist 
weiterhin auf 
Expansion 
ausgerichtet2006

Eine weitere Lagerhalle mit 
über 1.000m² entsteht in St. 
Florian am Inn

Die Filiale in Kufstein zieht auf 
ein größeres Areal in Wörgl 
um. Es werden Whirlpools, 
Swim Spas, Infrarotkabinen 
und Natursteine präsentiert

Armstark vergrößert sein Swim 
Spa Angebot 

Neu im Sortiment ist eine 
Kombination aus  
Infrarotkabine und Sauna

2011

Familie Armstark - die junge Generation

Armstark erweitert sein 
Infrarotkabinen-Angebot um 
die Serie VidroLine® und 
eine weitere Infrarot-Sauna 
Kombikabine.

HealthMate® 
Infrarotkabinen sind mit 
einer Infrarot-
Fußbodenheizung 
ausgestattet2012

HealthMate® Infrarotkabinen 
sind mit dem Recens-AirTM 
Frischluftsystem ausgestattet

Armstark wird vom 
Whirlpoolhersteller 
Sundance®Spas mit drei 
Awards ausgezeichnet
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INFRAROT      WÄRME         

Nichts ist in der heutigen Zeit so wichtig, wie der notwendige Ausgleich zum anstrengenden 

Leben im Alltag.

Tun Sie sich selbst und Ihrem Körper etwas Gutes und nutzen Sie die natürliche Kraft der 

Infrarotstrahlen. Sie erzeugen eine angenehme Wärme, spenden neue Energie und verhelfen 

zu neuer Vitalität. Entspannen Sie in privater Atmosphäre - das ganze Jahr. 

Saunieren ist eine Lebenseinstellung. Das Schwitzen in der Kabine beeinflusst Körper und 

Geist auf vielfältige Weise positiv und spendet Lebens- und Widerstandskraft. Es entspannt 

die Muskulatur, entgiftet die Organe, stärkt die Gefässe und reinigt die Haut.

Begleitet von sanften musikalischen Klängen finden Sie Ihr Gleichgewicht und gewinnen 

Abstand zum Alltag. Schmeicheln Sie Ihrer Seele und genießen Sie Wellness auf höchstem 

Niveau.

Der zusätzliche Einsatz von Ultraschall-Verneblung sorgt für eine Brise frischer 

Meeresluft. In Ihrer Kabine verbreitet sich ein Solenebel, der über die Haut und die 

Atmungsorgane aufgenommen und so innerlich und äußerlich positiv auf Körper und 

Seele einwirkt.

Regenerieren, entspannen, entschlacken und sich einfach nur wohl fühlen – verwöhnen 

Sie sich selbst. Gesundheit auf ganz natürliche Weise.

Dabei finden Sie wieder Ihr Gleichgewicht. Die angenehme Wärme sorgt für 

Wohlbehagen.  In Ihrer Infrarotkabine oder Infrarot-Sauna Kombikabine gewinnen Sie 

Abstand und vergessen alles rundherum. 

G E N I E S S E N  S I E  T A G  F Ü R  T A G  D I E  K R A F T  D E R  S O N N E  - 

W O H L B E H A G E N  D U R C H  G E B Ü N D E L T E  S O N N E N K R A F T
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INFRAROT      KABINEN         

Besitzer von Armstark-Infrarotkabinen genießen viele Vorzüge, denn wir bieten Ihnen: 

Langjährige Erfahrung im Wellnessbereich

Seit nunmehr fast 20 Jahren verschönert Armstark mit seinen Produkten das Leben.

Sechs Standorte in Österreich

Auf mehr als 21.000 m² Ausstellungsfläche haben Sie die Möglichkeit sich einen persönlichen 

Eindruck über unsere Produkte zu verschaffen.

Großes Sortiment

Wählen Sie zwischen den Infrarotkabinen der Marken DailySun®, HealthMate®, VidroLine®, 

InfraSun® oder entscheiden Sie sich für eine unserer Infrarot-Sauna Kombikabinen. So bieten 

sich Ihnen gleich zwei Varianten der Entspannung in nur einer Kabine.

Produkte mit Qualitätssiegel

Wir beziehen unsere Infrarotkabinen ausschließlich von geprüften Herstellern. 

Geprüfte Sicherheit    

Das „Austrian Research Center“ hat ein Gutachten über unsere  Armstark 

Infrarotkabinen erstellt (Gutachten Nr LS-G-044/00): Bei sachgemäßer Verwendung 

ist eine Schädigung des Benutzers ausgeschlossen.    

Zeitnahe / moderne Produkte

Unsere hochwertigen Infrarotkabinen entsprechen dem neuesten technologischen 

Stand der Strahlungstechnik.

Hochwertiges Material

Um unseren Kunden qualitativ hochwertige Produkte anbieten zu können, ist uns das 

beste Material gerade gut genug. So werden unsere Infrarotkabinen aus wertvollem 

Zedernholz gefertigt, welches aufgrund seiner keimabweisenden bzw. selbstreinigenden 

Wirkung einen idealen Werkstoff für Infrarotkabinen darstellt. 

W A R U M  A R M S T A R K ?
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Fachberatung

Durch unser geschultes Fachpersonal können wir unseren Kunden eine optimale Fachberatung 

bieten, die bei der Auswahl eines geeigneten Produktes sehr gerne behilflich ist. 

Hauseigenes Liefer- und Servicepersonal

Ihre Infrarotkabine kann von unserem hauseigenen Lieferpersonal bequem zu Ihnen nach 

Hause geliefert werden. Bei möglichen Problemfällen oder Unklarheiten steht ihnen unser 

technischer Kundendienst gerne telefonisch zur Verfügung. Bei Bedarf vereinbaren wir gern 

einen Servicetermin mit einem unserer Servicetechniker bei Ihnen vor Ort. 

Große Kundenzufriedenheit

99% unserer Infrarotkabinen-Kunden sind zufrieden oder sehr zufrieden. Dies wurde in einer 

notariell beglaubigten Umfrage bestätigt.

Zahlreiche Zusatzausstattungen

Zusätzlich zur Grundausstattung unserer Infrarotkabinen bieten wir Ihnen die 

Möglichkeit, zwischen zahlreichen nützlichen Zusatzprodukten zu wählen, um Ihr 

Wohlfühlerlebnis zu verschönern. 

Wofür wir stehen:
Wir schaffen Ambiente zum 
Wohlfühlen, unsere Produkte und 
Leistungen verschönern das Leben.

Als seriöser und zuverlässiger Partner 
halten wir, was wir versprechen.

Wir zeichnen uns aus durch Kompetenz 
und langjährige Erfahrung.

Wir reagieren flexibel auf 
Veränderungen.

Als starkes Team begeistern wir und 
schaffen Raum für Innovation und 
Kreativität.

Engagiert und professionell setzen wir 
uns für unsere Kunden ein.
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INFRAROT       STRAHLUNG W A S  G E N A U  S I N D  I N F R A R O T S T R A H L E N ?

Das Sonnenlicht ist aus allen Farben des Regenbogens zusammengesetzt. Einige Farben 

sind für das menschliche Auge sichtbar, andere nicht. 

Ultraviolettes Licht und Infrarotlicht zählen zu den Farben, die außerhalb des sichtbaren 

Bereiches liegen, weil sie eine höhere Wellenlänge haben als das für uns sichtbare Licht. Wir 

erleben Infrarotstrahlen also nicht als Farbe, sondern als Licht oder Wärme. 

Auch die Sonnenenergie besteht zu einem großen Teil aus der lebensnotwendigen und 

gesunden Infrarotstrahlung. Treffen diese Strahlen auf unsere Haut, dringt sie in die 

Hautschichten ein und erzeugt eine so genannte Tiefenwärme. Deswegen wird diese 

Strahlung auch als „Wärmestrahlung“ bezeichnet.

Infrarotstrahlung ist nicht gleich Infrarotstrahlung

Infrarotstrahlen haben verschiedene Wellenlängen. Sie dringen unterschiedlich tief in das 

Gewebe ein und haben somit unterschiedliche Wirkungen auf den Körper:

Infrarot-C-Strahlung

Langwellige IR-Strahlung

Eindringtiefe: ca. 0,1 mm
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Infrarot C

Infrarot B

Infrarot A

Infrarot-B-Strahlung 

Mittelwellige IR-Strahlung

Eindringtiefe: ca. 2 mm

Infrarot-A-Strahlung 

Kurzwellige IR-Strahlung

Eindringtiefe: ca. 4 – 5 mm 

Infrarot-A

Infrarot-B

Infrarot-C
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Unterhaut-
gewebe
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INFRAROT       WIRKUNG W I E  W I R K T  I N F R A R O T S T R A H L U N G  A U F  D E N  K Ö R P E R ?

ERHÖHTE SAUERSTOFFVERSORGUNG DORGUNG DES GEHIRNS

LINDERUNG VON ATEMWEGSERKRANKUNGEN NKUNGEN 

STRESSABBAU

BEFREIUNG VON HABEFREIUNG VON HAUTUNREINHEITEN 

ENTLASTENDNDE WIRKUNG AUF NIEREN 

POSITIVES EINWIRKEN AUF HERZ UND GEFÄINWIRKEN AUF HERZ UND GEFÄßE

SCHMERZLINDERUNG IM SCHMERZLINDERUNG IM NACKEN/ACKEN/RÜCKEN

FÖRDERUNG DER DURCHBLUTUNG 

ERHÖHTERHÖHTER KALORIENVERBRAUCH

REGULATION UND MODULATION DES IMMUNSYSTEMS 

POSITIVE BEEINFLUSSUNG DES MUSKELSYSTEPOSITIVE BEEINFLUSSUNG DES MUSKELSYSTEMS 

WIRKUNG DER INFRAROTSTRAHLUNGWährend einer Infrarot-Sitzung wärmt Ihr Körper allmählich auf. 

Sie beginnen zu schwitzen, weil Ihr Körper langsam beginnt die Wärme 

abzuführen. Der in der Infrarotkabine „erzeugte“ Schweiß hat einen 

Wasseranteil von etwas 80 – 85 % und etwa 15 – 20 % Abfallstoffe, aber 

nicht nur das: Der kühlende Prozess, der durch das Schwitzen einsetzt, 

benötigt Energie. Das bedeutet, dass Sie während Ihrer Sitzung bzw. des 

Schwitzens Kalorien verbrennen und das ohne Anstrengung und viel Mühe.  

Bereits nach der ersten Nutzung einer unserer Infrarotkabinen werden Sie 

den Unterschied spüren. Ihr Körper absorbiert die Strahlen und genießt die 

angenehme wärmende Wirkung. Ihre Muskeln werden locker, im Körper 

lösen sich Verspannungen. Ihre Herzfrequenz und die Durchblutung werden 

angeregt. Auch Ihre Haut wird sich nach einer halben Stunde Infrarot-

Therapie frisch anfühlen. 
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INFRAROT       GESUNDHEIT

Herz- und Gefäßerkrankungen 

Wenn das Blut zuviel Cholesterin und Fett enthält, kann dies zu Sauerstoffmangel in den Zellen 

und  damit zu Gewebeanschwellungen führen. Zudem können durch die verklebten 

Blutkörperchen Arterien blockiert werden, was zu einem erhöhten Blutdruck führt und Ursache 

für einen Herzinfarkt sein kann. Unsere Armstark-Infrarotkabine kann helfen, den 

Cholesterinspiegel und die Blutfette zu senken und dadurch die Risiken zu verringern.  

Nierenfunktionsstörungen 

Dadurch, dass viele toxische Stoffe durch den Schweiß in einer Armstark-Infrarotkabine aus 

unserem Körper ausgeschieden werden können, ist es möglich, unsere Nieren zu entlasten 

und durch Nierenfunktionsstörungen verursachte Beschwerden, wie z. B. geschwollene 

Knöchel, zu verringern.  

Durchblutung und Blutdruck 

Die Wärmestrahlung in unseren Armstark-Infrarotkabinen kann zu einer Gefäßerweiterung und  

dadurch zu einer verbesserten Durchblutung und einem niedrigeren Blutdruck führen. 

Hautprobleme

Durch das Schwitzen in einer Armstark-Infrarotkabine und die dadurch gesteigerte 

Durchblutung kann die Haut ins Gleichgewicht gebracht und Linderung bei verstopften 

Poren, Akne,  Neurodermitis oder Sonnenbrand erzielt werden. Ebenso ist eine verringerte  

Narbenbildung nach Brandverletzungen möglich.

Atemwegs- und Erkältungskrankheiten 

Die tiefenwirksame Wärmestrahlung in unseren Armstark-Infrarotkabinen kann einen 

positiven Effekt auf die Atemwege, Bronchien und Nebenhöhlen bewirken. Durch das 

Anheben der Körpertemperatur kann außerdem eine Aktivierung der natürlichen 

Abwehrkräfte unseres Körpers (ähnlich wie bei Fieber) erreicht und somit das Immunsystem 

gestärkt werden. Die regelmäßige Benutzung kann dadurch eine Vorbeugung gegen 

Erkältungskrankheiten darstellen und ist deshalb für Kinder und Erwachsene gleichermaßen 

zu empfehlen.  

G E S U N D H E I T L I C H E  V O R T E I L E  D U R C H  I N F R A R O T S T R A H L U N G
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GESUNDHEIT INFRAROT

Positive Einflüsse auf das Muskelsystem 

Bei Muskelverspannungen, Muskelzerrungen, Rheuma, rheumatischer Arthritis, 

Rückenschmerzen, Schultersteifheit und Schleudertrauma: Die Infrarotwärme aus unseren 

Armstark-Infrarotkabinen dringt direkt in das Muskelgewebe ein, erwärmt es dort und kann 

dadurch zu einer stärkeren Durchblutung und Dehnbarkeit führen.   

Entgiftungspotential

Die übliche Betriebstemperatur in einer Infrarotkabine liegt bei etwa 50° C, gegenüber etwa 

90°- 100° C bei herkömmlichen Saunen. Wissenschaftliche Studien zeigen, dass der in den 

Infrarotkabinen “erzeugte” Schweiß einen Wasseranteil von etwa 80-85 % enthält, jener in 

einer herkömmlichen Sauna einen Wasseranteil von ca. 95-97 %.  Der in einer Infrarotkabine 

erzeugte Schweiß enthält somit einen wesentlich höheren Anteil an Fett, Cholesterin, 

fettlöslichen Giften, Schwermetallen, Säuren, Natrium und Ammoniak als der in einer 

klassischen Sauna erzeugten. 

•	 Hepatitis

•	 Postoperative Infektion

•	 Schleimbeutelentzündungen  

•	 Gesichtslähmung (Bell´s palsy)

•	 Diarrhöe  

•	 Leberzirrhose   

•	 Bindegewebs-Verletzungen  

•	 Kompressionsfrakturen   

•	 Schuppenflechte 

Kreislaufschonende Körpererwärmung

Der Körper wird nicht über die Raumluft, sondern hauptsächlich über die Infrarotstrahlen 

erwärmt. Diese Wärme wird ins Körperinnere transportiert. Die Körpertemperatur steigt langsam 

und gleichmäßig an, was zu einer schnellen, gesunden und kreislaufschonenden Schwitzreaktion 

schon bei 35 °C führt. Die Erwärmung des Körpers erfolgt von innen nach außen. 

Weitere mögliche positive Auswirkungen von Infrarot-Strahlung bei:    

•	 Wechseljahr-Beschwerden

•	 Nervenschwäche

•	 Gastritis 

•	 Becken-Infektion

•	 Ohrenerkrankungen

•	 Menstruationsbeschwerden

•	 Schlaflosigkeit     

•	 Infektiöse Ekzeme    

•	 Gehirnerschütterung  

•	 Erfrierungen mit Entzündungen    
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SAUNA        KABINEN         

Saunagänge wirken sich positiv auf Körper, Geist und Seele aus. Ob zur Vorbeugung oder 

Linderung bestimmter Krankheiten: Regelmäßiges Saunieren hilft dabei! Wer in regelmäßigen 

Abständen sauniert, kann in vielfacher Weise davon profitieren. Das Saunieren ist für seine 

positive Wirkung auf Körper und Seele bekannt: physische und psychische Erholung, 

Entspannung sowie die Stärkung der Abwehrkräfte stehen hier im Vordergrund.

Wir empfehlen ein- bis zweimal wöchentlich einen Saunabesuch mit jeweils bis zu drei 

Saunagängen. Diese sollten etwa zehn bis 15 Minuten dauern. Danach gehört kräftiges 

Abkühlen mittels Kneipp-Schlauch, Schwallbrause oder sogar – wer es verträgt – mittels 

Kaltwasserbecken dazu. Zwischen den einzelnen Saunagängen sollten Ruhepausen eingelegt 

werden.

Regelmäßige Saunagänger leiden seltener an Erkältungskrankheiten. Dies haben 

medizinwissenschaftliche Studien bereits bewiesen. Dies ist dem Wechselspiel zwischen 

Wärme und Kälte beim Saunabaden zu verdanken: Neben der Haut gilt das vor allem für die 

Schleimhäute im Nasen-Rachen-Raum, die auf plötzliche Temperaturveränderungen im Alltag 

besser vorbereitet sind. Zudem steigt die Zahl der weißen Blutkörperchen im Blut, das 

Immunsystem wird gestärkt. Außerdem wird im Mund vermehrt Immunglobulin A 

freigesetzt, das eine erste Barriere gegen eingedrungene Krankheitserreger darstellt 

und ein „Anheften“ von Viren an der Schleimhaut verhindert. Bei Saunagängern ist 

zudem das Interferon im Blut erhöht. Bei Interferon handelt es sich um einen 

körpereigenen Botenstoff, welcher u.a. Schutz vor Viren bietet.

Positive Veränderungen stellen sich durch das Saunieren auch für Herz und Kreislauf 

ein, da sich in der Wärme die Blutgefäße erweitern. 

Auch das Äußere lässt sich mit regelmäßigen Saunagängen durchaus positiv 

beeinflussen. So bekommt die Haut eine bessere Spannkraft, Falten wird vorgebeugt. 

Zudem fühlt man sich nach zwei bis drei Saunagängen in der Regel entspannt, 

ausgeglichen und zufrieden. Diese wohlige Ermüdung fördert das schnellere Ein- und 

das feste Durchschlafen.

S A U N I E R E N  I N  E I N E R  I N F R A R O T - S A U N A  K O M B I K A B I N E
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SAUNA       GESUNDHEIT

Durchblutung

Ein Saunagang regt Ihre Durchblutung an. Während eines Saunagangs erhöht sich Ihre 

Körpertemperatur um rund 1 bis 2 °C – man könnte fast von einem künstlichen Fieber 

sprechen. Ihre Haut erwärmt sich sogar um rund 10 °C. Der Wechsel zwischen dieser Hitze, 

kalter Dusche und normaler Raumtemperatur härtet Ihren Körper ab. Ihre Gefäße weiten sich, 

so dass Ihr Blut schneller und besser fließen kann. So beugen Sie Durchblutungsstörungen vor 

und verhindern Blutgerinnsel. Der regelmäßige Saunabesuch schützt Sie daher vor Thrombosen. 

Eine Sauna hat also einen ähnlichen Effekt auf Ihren Körper wie ein Fitness-Training – Sie 

können einen Saunabesuch auch als passives Kreislauftraining bezeichnen.

Schadstoffe

Schadstoffe werden besser abtransportiert. Während des Saunabesuchs wird Ihre 

Schweißproduktion angekurbelt. Absolvieren Sie zwei Saunagänge, verlieren Sie rund einen 

Liter Schweiß. Das regt Ihren Kreislauf an. Darüber hinaus gibt Ihr Körper zum Beispiel 

Milchsäure aus den Muskeln ins Blut ab. Diese Schadstoffe scheiden Sie dann über den Urin 

aus. So entschlacken Sie Ihren Körper.

Atemwege

Atemwegserkrankungen werden gelindert. Leiden Sie unter Atemwegsproblemen, sollten 

Sie in ein Dampfbad gehen. Das ist eine Variante der Sauna, die zwischen 37 ° und 60 °C 

warm ist und in der die Wärme durch Wasserdampf erzeugt wird. Hier atmen Sie 

feuchtwarme Luft ein. Das lindert Bronchitis und Asthma. Übrigens: Der Dampf öffnet 

auch Ihre Hautporen und wirkt sich daher positiv auf Hautprobleme aus.

Blutdruck

Ihr Blutdruck normalisiert sich. Leiden Sie unter Bluthochdruck, sollten Sie ins Sanarium, 

die Niedrigtemperatur-Sauna, gehen. Die Temperaturen unter 60 °C und die geringe 

Luftfeuchtigkeit regulieren Ihren Bluthochdruck. Die trockene Wärme lindert übrigens 

auch Rheumaschmerzen.

G E S U N D H E I T L I C H E  V O R T E I L E  D U R C H  S A U N I E R E N



GESUNDHEIT
SAUNA

GESUNDHEIT SAUNA

Immunsystem

Sie stärken Ihr Immunsystem. Der Wechsel zwischen heißer und kalter Umgebung 

trainiert nicht nur Ihren Kreislauf, sondern auch Ihr Immunsystem. Aus Studien wissen 

wir, dass die Immunzellen in Ihrem Körper nach dem Saunabesuch deutlich ansteigen. 

Ganz gleich welche Saunaform Sie wählen – alle härten Ihren Körper so ab, dass Sie vor 

Erkältungskrankheiten besser geschützt sind.

Gefäße

Ihre Gefäße bleiben elastisch. Nach dem Saunagang sollten Sie auf keinen Fall auf ein 

kühles Tauchbad oder die kalte Dusche verzichten. Mag der Temperaturunterschied im 

ersten Moment auch unangenehm sein, er sorgt dafür, dass sich Ihre Gefäße wieder 

zusammenziehen. So bleiben sie elastisch.

Das Saunabad

Das Saunabaden gehört zu den natürlichsten und zugleich wirkungsvollsten 

Möglichkeiten, um vom Stress des Alltags abzuschalten und die Kräfte zu erneuern.

Eine Sauna kann zweifelsfrei als Wohlfühloase für Ihren Körper bezeichnet werden, 

da sie positive Auswirkungen auf unsere Vitalität und unsere Gesundheit hat. 
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INFRAROT       KUNDEN W I R  L E G E N  W E R T  A U F  I H R E  Z U F R I E D E N H E I T

99% unserer Infrarotkabinen-Besitzer sind zufrieden - ein Wert, der für sich spricht.   

Eine repräsentativ durchgeführte Umfrage (geprüft und beglaubigt durch Notar Dr. Hönig, Schärding) unter unseren Infrarotkabinen-Kunden hat ergeben:   

•	 99%   aller Benutzer fühlen sich nach Verwendung einer Armstark Infrarotkabine besser      

•	 99%   aller Kunden sind zufrieden oder sehr zufrieden           

•	 88%   verspüren Linderung bei Verspannungen               

•	 46%   der Befragten bestätigen eine bessere Durchblutung                                   

•	 44%   verspüren Linderung bei Atemwegserkrankungen                          

•	 23%   bemerken Linderung bei Hautunreinheiten                             

•	 22%   der Befragten registrieren eine Gewichtsabnahme  

Wann dürfen wir Sie zu unseren zufriedenen Kunden zählen?

>> Nach einem kalten, 
anstrengenden Tag braucht 
man Erholung und Zeit um 
abzuschalten. Und genau das 
bieten die Infrarotkabinen von 
Armstark. Anfangs waren wir 
selbst skeptisch über die 
versprochene Wirkung. Aber 
bereits nach unserem ersten 
Training bei arktischen 
Temperaturen, das normaler-
weise einen schmerzhaften 
Muskelkater mit sich bringt, 
waren wir überzeugt. Der 
Muskelkater wurde raus 
geschwitzt und wir gingen 
erholt ins nächste Training. 
Jedoch nicht nur sportlich 
gesehen wird der Erholungs-
prozess beschleunigt, son-
dern jede Form von Stress 
verschwindet bei beruhig-
ender Musik und angenehmen 
Temperaturen. Ohne großen 
Aufwand, erholt in den 
nächsten Tag oder auch ins 
nächste Training starten, was 
will man mehr?!    <<



KUNDEN

KUNDEN

Franz Müllner
(Extrem-Kraft-Ausdauer Sportler 
aus Österreich, 13-facher 
Weltrekordhalter im Guinness Buch 
der Rekorde)

Nadine Schall  
(Wasserski Jugenduropameisterin 2011)
Bianca Schall 
(Wasserski Weltmeisterin 2010  
und Vizeweltmeisterin 2012)

>> Als stärkster Mann Österreichs 
bin ich bekannt für meine 
einzigartigen, nicht vergleich-
baren extremen Kraft- und 
Ausdauerprojekte. Auf diese 
muss ich mich immer wieder aufs 
Neue individuell mit maximalen 
Hardcore - Kraft - Ausdauer 
Trainingseinheiten vorbereiten. 
Meine beinharte Trainingslinie ist 
nur möglich, wenn ich auch 
danach richtig regenerieren, der 
Muskel sich perfekt entspannen 
und ich abschalten kann und ich 
dabei spüre, wie locker mein 
ganzer Körper wird.

Dabei unterstützt mich meine  
Infrarotkabine der Firma 
Armstark, deren regelmäßige 
Nutzung mir dabei hilft, meine 
Ziele zu erreichen. 

Ich bin glücklich, mich für die 
Marke Armstark entschieden zu 
haben! Als Extrem-Kraft-
Ausdauer-Sportler mit meinen 
TOP Erfolgen kann und möchte 
ich die Marke Armstark bestens 
weiterempfehlen! <<

19



INFRAROT       KABINEN D A I L Y S U N ®

STANDARDLEISTUNGSMERKMALE

Die hochwertige DailySun® Infrarotkabine ist aus besten, ausgewählten Materialien, 

exzellent verarbeitet und auf dem neuestem technologischen Stand der Strahlungstechnik.  

Sie verfügt über hochwertige Infrarotstrahler im B- und C-Bereich mit beflocktem 

Berührschutz. 

Zur Serienausstattung zählen bei der DailySun®  Infrarotkabine exklusive Lendenwirbelstrahler 

an jedem Sitzplatz sowie eine abschaltbare Infrarot-Fußbodenheizung. Um eine DailySun®  

Infrarotkabine benutzen zu können, sind nur fünf bis zehn Minuten Vorheizzeit nötig. Die 

Kabine ist innen und außen aus echten Plantagen-Zedernhölzern gefertigt. Die Oberflächen 

sind innen naturbelassen und außen lasiert. Zedernholz ist durch seine keimabweisende 

Wirkung der ideale Werkstoff für Infrarotkabinen.

Eine digitale Steuerung befindet sich im Inneren der Infrarotkabine. Zudem verfügt die Kabine 

über ein integriertes Stereo-CD-Radio.

Darüberhinaus wurde die Infrarotkabinen der Marke Daily Sun im Österreichischen 

Forschungszentrum Seibersdorf auf ihre Eigenschaften gestestet und bekam dafür ein 

Gutachten für ihre Sicherheit in der Strahlungstechnik.

•	 Hochwertige, stahlummantelte 
Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Emerson® M-Form im  
Infrarot B- und C-Bereich 

•	 Safe Touch Berührschutz
•	 Wadenstrahler, separat schaltbar
•	 Patentiertes Bodenheizsystem, 

separat schaltbar
•	 Lendenwirbelstrahler (Lumbalis-

Strahler) an jedem Sitzplatz
•	 ergnomisch geformte 

Rückenlehnen und Nackenstützen
•	 Recens-Air-System 

•	 Soundsystem mit Radio/CD-Player 
•	 Lautsprecher und Antenne in der 

Kabinendecke eingebaut
•	 Schaltbare Innenbeleuchtung
•	 Bruchsicheres Sicherheitsglas
•	 Abluftregulierung
•	 Permanente Frischluftzufuhr
•	 Überlastungsschutz
•	 Thermometer
•	 Inklusive Sauna- und Bodentuch
•	 Inklusive ergonomisch geformtem 

Liegekeil aus Holz

BEDIENUNG

•	 Digi-Sense-Touch  
Digitale Bedienfeldsteuerung

•	 Einfach zu handhabendes 
Bedienpaneel an der Innenseite, mit
•	 Temperatureinstellung
•	 Zeiteinstellung
•	 Temperatur-/Zeitanzeige
•	 Steuerung der Beleuchtung

OPTIONEN/ERWEITERUNGEN

•	 Farblicht-Therapie
•	 Aroma-Therapie
•	 Sole-Inhalation
•	 Liegekeil aus Holz
•	 Handtuchhalter
•	 Badetuch
•	 Bademantel

    geprüfte Qualit
ät
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Die exklusive Infrarotkabine 

DailySun® AWE 170 DLG besticht 

durch Ihre einzigartige Doppel-

Liegebank und sorgt so für genügend 

Platz für vier Personen. 

Die Kabine verfügt über insgesamt 

neun hochwertige Infrarotstrahler 

im B- und C- Bereich sowie 

Lendenwirbelstrahler an jedem 

Sitzplatz. Die integrierte und separat 

schaltbare Infrarot-Bodenheizung  

sorgt für angenehm warme Füße 

und Rundum-Wärme.

DAILYSUN®      A W E  1 7 0  D L G
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AWE 170 DLG
SITZPLÄTZE  4 Erwachsene

LEISTUNG  3.300 Watt

ABMESSUNGEN 178 x 162 x 197 cm
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 5, Front: 2, Fuß: 2 (davon 1 abschaltbar)
ELEMENTE  Lendenwirbelstrahler
  Bodenheizung (abschaltbar)
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Skizze vorderansicht

Safe Touch
Berührschutz

Incoloy-Strahler 
M-Form Emerson®

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Lendenwirbelstrahler
Lumbalis-Strahler

Bodenheizsystem
Patentiert, Abschaltbar

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
mit Aroma-Duftstoffen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Recense-Air-System
Frischluftsystem

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Ergonomische Form
Lehne und Nackenstützen

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player



    

AWE 170 DLG

Die Lendenwirbelstrahler wurden nach den 

modernsten Erkenntnissen speziell für die 

DailySun® Infrarotkabinen entwickelt. Diese 

ermöglichen eine gezielte Erwärmung des 

Lendenwirbelbereiches.

Schaffen Sie Wohlfühlatmosphäre durch ein in 

der Kabinendecke integriertes Stereo-CD-

Radio und lassen Sie sich von Ihrer 

Lieblingsmusik beschallen.

Durch das Recens-Air-System wird 

kontinuierlich Frischluft zugeführt. Diese wird 

durch Vorbeiströmen an der separat 

schaltbaren Fußbodenheizung erwärmt und 

sorgt so für angenehm warme Füße.

Ergonomisch geformte Rückenlehnen sorgen 

für angenehmen Sitzkomfort in Ihrer DailySun® 

Infrarotkabine.

DAILYSUN®      AUSSTATTUNG

Die DailySun® Infrarotkabine ist mit einem 

Schnellverschlusssystem ausgestattet. So 

gestaltet sich der Aufbau als denkbar einfach 

und ist in kürzester Zeit erfolgt.

Auf die DailySun® Infrarotstrahler gewähren wir 

15 Jahre Garantie. Unser bestens 

ausgebildetes, hauseigenes Serviceteam steht 

Ihnen jederzeit mit Rat und Tat zur Verfügung.

DAILYSUN®

23



INFRAROT       KABINEN H E A L T H M A T E ®

STANDARDLEISTUNGSMERKMALE

•	 Beidseitig aus echten Plantagen-
Zedernholz

•	 Hochwertige, stahlummantelte 
Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Emerson® M-Form im  
Infrarot B- und C-Bereich 

•	 Safe Touch Berührschutz
•	 Wadenstrahler, separat schaltbar1

•	 patentiertes Bodenheizsystem1, 
separat schaltbar

•	 Lendenwirbelstrahler1 (Lumbalis-
Strahler) an jedem Sitzplatz

•	 ergnomisch geformte Sitzflächen, 
Rückenlehnen und Nackenstützen

•	 Recens-Air-System1 

•	 Soundsystem mit Radio/CD-Player 
•	 Lautsprecher und Antenne in der 

Kabinendecke eingebaut
•	 Schaltbare Innenbeleuchtung
•	 Bruchsicheres Sicherheitsglas
•	 Abluftregulierung
•	 Permanente Frischluftzufuhr
•	 Überlastungsschutz
•	 Thermometer
•	 Inklusive Sauna- und Bodentuch
•	 Inklusive ergonomisch geformtem 

Liegekeil aus Holz1

BEDIENUNG

•	 Digi-Sense-Touch  
Digitale Bedienfeldsteuerung

•	 Einfach zu handhabende 
Bedienpaneele an der Außen- und 
Innenseite, mit
•	 Temperatureinstellung
•	 Zeiteinstellung
•	 Temperatur-/Zeitanzeige
•	 Steuerung der Beleuchtung

OPTIONEN/ERWEITERUNGEN

•	 Farblicht-Therapie
•	 Aroma-Therapie
•	 Sole-Inhalation
•	 Liegekeil aus Holz
•	 Handtuchhalter
•	 Badetuch
•	 Bademantel

Sechs exklusive und moderne HealthMate® Infrarotkabinen bietet Armstark aus seiner 

Infrarotkabinen-Produktpalette. Beste, ausgewählte Materialien, exzellent verarbeitet und auf 

dem neuestem technologischen Stand der Strahlungstechnik. 

Die Infrarotkabinen verfügen über hochwertige Infrarotstrahler im B- und C-Bereich mit 

beflocktem Berührschutz. Zur Serienausstattung zählen unter anderem exklusive 

Lendenwirbelstrahler an jedem Sitzplatz1 sowie eine abschaltbare Infrarot- 

Fußbodenheizung1. Um eine HealthMate® Infrarotkabine benutzen zu können, sind nur fünf 

bis zehn Minuten Vorheizzeit nötig.

Die Kabinen sind innen und außen aus echten Plantagen-Zedernhölzern gefertigt. Die 

Oberflächen sind innen naturbelassen und außen lasiert. Zedernholz ist durch seine 

keimabweisende Wirkung der ideale Werkstoff für Infrarotkabinen.

Durch doppelte digitale Bedienpaneele außen wie auch innen haben Sie die Steuerung 

jederzeit im Griff. Dabei erweist sich die Regulierung als denkbar einfach. Zur Serienausstattung 

gehört zudem ein integriertes Stereo-CD-Radio.
(1 = ausgenommen HMR 150)

    geprüfte Qualit
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Das kleinste Modell aus unserem 

HealthMate®-Sortiment ist ideal für 

Genießer der Erholung im kleinsten 

Kreis. Sie findet Platz auch in kleinen 

Räumen und eignet sich daher 

hervorragend für Single-Haushalte, 

Wochenend- und Ferienhäuser. 

Neben bester Qualität und 

vollendeten Funktionen zeichnet 

sich dieses Modell durch seinen 

geringen Energieverbrauch aus.  

HEALTH  H M  1 0 0
MATE®      

HM 100
SITZPLÄTZE  1 

LEISTUNG  1.650 Watt

ABMESSUNGEN 102 x 105 x 195 cm
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 1, Front: 2, Fuß: 1 (abschaltbar)
ELEMENTE  Lendenwirbelstrahler
  Bodenheizung (abschaltbar)

102 cm
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5 

cm
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Skizze Vorderansicht

Safe Touch
Berührschutz

Incoloy-Strahler 
M-Form Emerson®

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Lendenwirbelstrahler
Lumbalis-Strahler

Bodenheizsystem
Patentiert, Abschaltbar

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
mit Aroma-Duftstoffen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Recense-Air-System
Frischluftsystem

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Ergonomische Form
Lehne und Nackenstützen

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player



HEALTH
MATE®

HM 100 & HM 120

HM 120
SITZPLÄTZE  2 

LEISTUNG  2.000 Watt

ABMESSUNGEN 123 x 115 x 195 cm
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 2, Front: 2, Fuß: 1 (abschaltbar)
ELEMENTE  Lendenwirbelstrahler
  Bodenheizung (abschaltbar)

123 cm
11

5 
cm

H M  1 2 0

Die Infrarotkabine HM 120 eignet 

sich exzellent zum zweisamen 

Relaxen bei intensiver Infrarot-

Tiefenwärme in qualitativ 

erstklassiger Umgebung. 

Sie bietet etwas Platz zum 

Ausstrecken und ermöglicht durch 

die eingebauten Lendenwirbel-

strahler und das Bodenheizsystem 

ein angenehmes Wohlgefühl.

  

H M  1 2 0
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Skizze Vorderansicht

Safe Touch
Berührschutz

Incoloy-Strahler 
M-Form Emerson®

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Lendenwirbelstrahler
Lumbalis-Strahler

Bodenheizsystem
Patentiert, Abschaltbar

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
mit Aroma-Duftstoffen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Recense-Air-System
Frischluftsystem

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Ergonomische Form
Lehne und Nackenstützen

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player
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Perfekt für 3 Personen oder auch 

gemeinsames Genießen mit der 

Familie. 

Das Modell HealthMate® HM 150 

verfügt über ein zusätzliches Fenster 

auf der Vorderseite. 

Machen Sie es sich bequem und 

spüren Sie den seelischen und 

körperlichen Genuss in dieser 

rundum gelungenen Infrarotkabine. 

HEALTH  H M  1 5 0
MATE®      

HM 150
SITZPLÄTZE  3 

LEISTUNG  2.600 Watt

ABMESSUNGEN 152 x 115 x 195 cm
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 3, Front: 2, Fuß: 1 (abschaltbar)
ELEMENTE  Lendenwirbelstrahler
  Bodenheizung (abschaltbar)
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Skizze Vorderansicht

Safe Touch
Berührschutz

Incoloy-Strahler 
M-Form Emerson®

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Lendenwirbelstrahler
Lumbalis-Strahler

Bodenheizsystem
Patentiert, Abschaltbar

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
mit Aroma-Duftstoffen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Recense-Air-System
Frischluftsystem

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Ergonomische Form
Lehne und Nackenstützen

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player



HEALTH
MATE®

HM 150 & HM 210

Viel Platz, geräumig und 

komfortabel - so präsentiert sich das 

Modell HM 210 mit seinen 

großzügigen Abmessungen und der 

individuell einstellbaren Liege mit 

integrierter Heizung. 

Sie verfügt über zehn hochwertige 

Infrarotstrahler im B- und C-Bereich 

und sorgt somit für ein optimales 

Wärmeempfinden. 

Genießen Sie die Vorteile dieser 

HealthMate-Infrarotkabine mit der 

ganzen Familie! 
HM 210
SITZPLÄTZE  4-5 

LEISTUNG  3.600 Watt

ABMESSUNGEN 215 x 115 x 195 cm
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 5, Front: 2, Fuß: 2 (abschaltbar)
ELEMENTE  Lendenwirbelstrahler
  Bodenheizung (abschaltbar)

215 cm
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5 

cm

H M  2 1 0

AN
SI

C
H

TE
N

H
IG

H
LI

G
H

TS
O

PT
IO

N
AL

Skizze Vorderansicht

Safe Touch
Berührschutz

Incoloy-Strahler 
M-Form Emerson®

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Lendenwirbelstrahler
Lumbalis-Strahler

Bodenheizsystem
Patentiert, Abschaltbar

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
mit Aroma-Duftstoffen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Recense-Air-System
Frischluftsystem

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Ergonomische Form
Lehne und Nackenstützen

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player
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Die Infrarot-Eckkabine HMC 175 

für drei bis vier Personen mit 

Halogen-Spots an der Kabinen-

außenseite sorgt für eine besonders 

schöne Optik. 

Dieses Modell ist so konzipiert, dass 

es sich harmonisch in jede Ecke 

einfügt. Dieses einzigartige und 

elegante Design sieht also nicht nur 

schön aus, sondern ist auch 

besonders platzsparend.

Tauchen Sie ein in die faszinierende 

Welt der Entspannung!  

HEALTH  H M C  1 7 5
MATE®       

HMC 175
SITZPLÄTZE  3-4

LEISTUNG  3.350 Watt

ABMESSUNGEN 174 x 174 x 195 cm
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 5, Front: 2, Fuß: 2 (abschaltbar)
ELEMENTE  Lendenwirbelstrahler
  Bodenheizung (abschaltbar)

174 cm
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Skizze vorderansicht

Safe Touch
Berührschutz

Incoloy-Strahler 
M-Form Emerson®

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Lendenwirbelstrahler
Lumbalis-Strahler

Bodenheizsystem
Patentiert, Abschaltbar

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
mit Aroma-Duftstoffen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Recense-Air-System
Frischluftsystem

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Ergonomische Form
Lehne und Nackenstützen

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player



HEALTH
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HMC 175 & HMR 150

Infrarotkabine für Rollstuhlfahrer 

und mobilitätseingeschränkte 

Menschen mit barrierefreiem 

Zugang.

Diese Infarotkabine bietet im 

Innenraum besonders viel Platz. 

Durch den fehlenden Fixverbau von 

Bänken und Sitzen ist ihre größte 

Stärke die flexible Benutzbarkeit. 

Der tief gelegene Kabinenboden und 

der großzügig bemessene 

Innenraum erlaubt das komfortable 

Befahren der Kabine mit einem 

Rollstuhl – auch mit einem 

Elektrorollstuhl.

HMR 150 Komfort
PLÄTZE  Für 1 Rollstuhl 

LEISTUNG  3.100 Watt

ABMESSUNGEN 152 x 152 x 182 cm
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 3, Links: 3, Rechts: 3
ELEMENTE  
  

152 cm
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Skizze

Safe Touch
Berührschutz

Incoloy-Strahler 
M-Form Emerson®

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
mit Aroma-Duftstoffen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Recense-Air-System
Frischluftsystem

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt
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Seit 1979 setzt HealthMate® 

Maßtäbe in der Herstellung von 

Infrarot-Wärmekabinen. Als einer 

der Ersten Anbieter entwickelte 

HealthMate® eine Infrarotkabine, 

die so einfach zum Aufbauen ist, 

dass dies jeder selbst zu Hause 

durchführen kann. 

Die Marktführerschaft in diesem 

Bereich halt Health Mate durch 

innovative Ideen und fortschrittliche 

Technik erreicht.

HEALTH         AUSSTATTUNG
MATE®

Die Lendenwirbelstrahler wurden nach den modernsten Erkenntnissen speziell für die HealthMate® 

Infrarotkabinen entwickelt. Diese ermöglichen eine gezielte Erwärmung des Lendenwirbelbereiches,  

der Hüfte und des Becken. Weiter können Behandlungen von Ischiasnerv, Kreuzbein, Steißbein, Blase, 

Prostata und Unterleib erfolgen.1

Die HealthMate®  Infrarotkabinen sind mit einem Schnellverschlusssystem ausgestattet. So gestaltet 

sich der Aufbau als denkbar einfach und ist in kürzester Zeit erfolgt. Auch nach mehrmaligem Auf- und 

Abbau sitzt Dank dieser ausgekügelten Technik alles fest und bietet solide Standfestigkeit.

Durch das Recens-Air-System wird kontinuierlich frische zugfreie Luft zugeführt. Die einströmende 

Frischluft wird durch Vorbeiströmen an der Fußbodenheizung zunächst erwärmt und dann erst in die 

Kabine abgegeben. Dies verhindert ein Auskühlen der Füße und sorgt für ein angenehmes, frisches 

Klima in der Infrarotkabine. Die Fußbodenheizung ist separat abschaltbar.1



HEALTHMATE® AUSSTATTUNG

Schaffen Sie Wohlfühlatmosphäre durch ein in der Kabinendecke integriertes Stereo-CD-Radio und lassen Sie sich von Ihrer Lieblingsmusik 

in einer HealthMate®  Infrarotkabine beschallen. Die beiden integrierten Lautsprecher sorgen für guten Raumklang.

Zu den modernen Zivilisationskrankheiten zählen vor allem Rückenschmerzen. Eine der Hauptursachen stellt dabei das zumeist 

stundenlange tägliche Sitzen. Wer sich aktiv um eine ergonomische Sitzposition bemüht, kann sich bald von Rückenschmerzen 

verabschieden. Dies beginnt bereits bei der Tiefenwärme-Therapie in Ihrer Infrarotkabine. So sorgen ergonomisch geformte Sitzbänke und 

Rückenlehnen für angenehmen Sitzkomfort in Ihrer HealthMate® Infrarotkabine.12

HEALTH
MATE®

Verlassen Sie sich auf den besten Service. Wir gewähren auf Strahler der Serie HealthMate® eine 15-jährige Garantie. Unser bestens 

ausgebildetes, hauseigenes Serviceteam kümmert sich um den Rest. So verbringen Sie garantiert entspannte Stunden in Ihrer HealthMate® 

Infrarotkabine.

1  = ausgenommen HMR 150
2 = ausgenommen HM 210
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INFRAROT       KABINEN S A U N A L U X ®

STANDARDLEISTUNGSMERKMALE

•	 Echtholzfurnier Linde (außen), 
eingefäbt nach Wenge

•	 Keramikstrahler im  
Infrarot B- und C-Bereich 

•	 Safe Touch Berührschutz
•	 ergnomisch geformte Sitzflächen, 

Rückenlehnen und Nackenstützen
•	 Soundsystem mit USB- und AUX 

Anschluss, eingebauter 
Körperschallwandler

•	 Lautsprecherregelung
•	 Schaltbare Innenbeleuchtung
•	 Bruchsicheres Sicherheitsglas
•	 Temperatur-Einstellbereich bis 70°C
•	 Inklusive Sauna- und Bodentuch
•	 Farblicht-Therapie
•	  

BEDIENUNG

•	 Digitale Steuerung mit  
Touchpaneel: Einfach zu 
handhabendes Bedienpaneel  
innen und außen

•	 Temperatureinstellung
•	 Zeiteinstellung
•	 Temperatur-/Zeitanzeige
•	 Steuerung der Beleuchtung
•	 Steuerung der Radiofunktionen

OPTIONEN/ERWEITERUNGEN

•	 SOLAIR Sole-Inhalation
•	 Liegekeil aus Holz
•	 Handtuchhalter
•	 Badetuch
•	 Bademantel

Saunalux zählt weltweit zu den größten Wärmekabinenherstellern und ist bekannt für 

herausragende Standards in Innovation, Technik, Verarbeitung und Design. Saunalux ist ein 

Garant für richtungsweisende Neuheiten und setzt immer wieder neue Trends eindrucksvoll 

zeigen dies die neuen Infrarotkabinen Sirius und Novus.

Insgesamt fünf Strahler sorgen für die wohltuende Rundum-Wärme in den Kabinen, wobei 

drei Strahler auf den Rückenbereich ausgerichtet sind. Ein Bankstrahler ist separat regelbar 

und kann bei Bedarf einfach ausgeschaltet werden. Ein Frontstrahler komplettiert die 

Strahler-Austattung. Die hochmoderne Regelung kann sowohl von innen als auch von außen 

betätigt werden.

Die integrierte LED Leiste sorgt für ein ausgewogenes Weißlicht und gegen einen Aufpreis ist 

ein stimmungsvolles LED-Farblicht integrierbar. Über eine stylische Fernbedienung kann das 

Farblicht gedimmt sowie die Intensität verstellt werden.
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SAUNALUX®

SAUNALUX®

    

Ergonomisch geformte Rückenlehnen sorgen 

für angenehmen Sitzkomfort in Ihrer DailySun® 

Infrarotkabine.

Die Farblichttherapie sorgt für der Saunalux 

Kabinen sorgen für das gewünschte 

Wohlfühlambiente.

Lassen Sie sich von dem eingebauten 

Soundstystem mit USB- und AUX Anschluss 

mit angenehmen Klängen berieseln.
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Edle und ausgesuchte Hölzer 

bestimmen das moderne Design der 

Infrarotkabine Novus und Sirius. 

Die Vorderseite aus Klarglas geben 

den Kabinen ihre leichte, 

lichtdurchflutete Optik. So werden 

sie zum eleganten attracktiven 

Blickfang für jeden Spa-Bereich. 

Die harmonische Inneneinrichtung 

überzeugt durch ihren perfekten 

Komfort und macht den Aufenthalt 

in den Kabinen zu einem wahren 

Genuss.

SAUNALUX® N O V U S  1 5 0        

Novus 150
SITZPLÄTZE  3

LEISTUNG  1.750 Watt

ABMESSUNGEN 150 x 110 x 200 cm
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 3, Front: 1, Fuß: 1
ELEMENTE  

150 cm
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Skizze

Safe Touch
Berührschutz

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Recense-Air-System
Frischluftsystem

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Ergonomische Form
Lehne und Nackenstützen

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player



SAUNALUX®

NOVUS 150 & SIRIUS 150

Mit den modernen Saunalux 

Infrarotwärmekabinen nutzen Sie 

eine der ursprünglichsten Kraft- und 

Energiequellen der Natur: die Wärme 

die von innen kommt.

Saunalux überzeigt mit 

herausragender Qualität in 

Innovation, Technik, Verarbeitung 

und Design. Die Infrarotkabinen 

Saunalux sind Gewinner des RedDot 

Design Awards „Winner 2013“ und 

„Best of the Best 2013“.

Sirius 150
SITZPLÄTZE  3         

LEISTUNG  1.750 Watt

ABMESSUNGEN 150 x 110 x 200 cm
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 3, Front: 1, Fuß: 1 
ELEMENTE  
  

150cm

11
0 

cm

S I R I U S  1 5 0
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Skizze

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Safe Touch
Berührschutz

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Recense-Air-System
Frischluftsystem

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Ergonomische Form
Lehne und Nackenstützen

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player
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Durch die energieeffizienten Redlight™ Karbon Heizelemente der VidroLine® Infrarotkabinen 

sparen Sie nicht nur Geld, sondern schonen die Ressourcen unseres Planeten.  

Das ausgereifte Design der VidroLine® Infrarokabinen-Modelle trägt den Stempel des 

italienischen Konstruktionsingenieurs Alessandro Caperra. Dadurch wird bei unseren 

Infrarotkabinen ein einzigartiges Aussehen sichergestellt, so dass sich die Kabinen in jeder 

Umgebung gut behaupten - Sei es ein moderner Wellnessraum oder ein Schlafzimmer mit 

persönlicher Ausstattung. 

Das Öl in einem Zedernbaum hat eine entzündungshemmende, zellerneuernde, wundheilende, 

lymphsystemkontrollierende und entgiftende Wirkung. Wegen seiner Fähigkeit, Schleim lösen 

zu können, ist es gegen die typischen Infektionen der oberen Atemwege besonders effektiv. 

Sein besonderes Aroma beeinflusst auch die Seele positiv: Es hat eine bestärkende, 

erwärmende, beruhigende, erneuernde Wirkung und löst Missstimmung und Stress. Der 

angenehme Duft unserer Infrarotkabinen bleibt jahrelang erhalten.

STANDARDLEISTUNGSMERKMALE

•	 Aus kanadischem roten Zedernholz
•	 Energieeffiziente Redlight™ 

Vollspektrumstrahler  
im A-, B- und C-Bereich

•	 Safe Touch Berührschutz
•	 Wadenstrahler, separat schaltbar
•	 Fernbedienung
•	 Soundsystem mit Stereo-Radio
•	 Lautsprecher und Antenne in der 

Kabinendecke eingebaut
•	 Chromotherapeutische LED-

Beleuchtung
•	 Tür- und Seitenscheiben aus 6 mm 

starkem, getönten Sicherheitsglas
•	 Abluftregulierung
•	 Permanente Frischluftzufuhr
•	 Ventilator
•	 Überlastungsschutz
•	 Thermometer

BEDIENUNG

•	 Digitale Steuerung mit  
Touchpaneel: Einfach zu 
handhabendes Bedienpaneel  
an der Innenseite, mit

•	 Temperatureinstellung
•	 Zeiteinstellung
•	 Temperatur-/Zeitanzeige
•	 Steuerung der Beleuchtung
•	 Steuerung der Radiofunktionen

OPTIONEN/ERWEITERUNGEN

•	 Sole-Inhalation
•	 Liegekeil aus Holz
•	 Handtuchhalter
•	 Badetuch
•	 Bademantel

INFRAROT       KABINEN V I D R O L I N E ®
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VIDROLINE®
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Bereichern Sie Ihr Leben und 

gönnen Sie sich und Ihrem Körper 

Zeit für Entspannung – auch in der 

kleinsten Wohnung. Unser kleinstes 

Modell unserer VidroLine® Serie 

bietet auf geringstem Platz 

maximalen Infrarot-Genuss. 

Infrarotkabine für eine Person mit 

einer Leistung von 1.800 Watt und 

fünf hochwertigen, energie-

effizienten Redlight™ Infrarot-

strahlern. 

VL 90
SITZPLÄTZE  1 

LEISTUNG  1.800 Watt

ABMESSUNGEN 85 x 90 x 210 cm + 7 cm Dachaufbau
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 2, Front: 2, Fuß: 1 (abschaltbar)
ELEMENTE  
  

85 cm
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 c
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V IDROLINE®    V L  9 0
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Safe Touch
Berührschutz

Red Light
Strahler 

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Abluftregulierung
Mit Ventilator

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Sicherheitsglas
ESG,Getönt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player

Skizze



VIDROLINE®

VL 90 & VL 120

VL 120
SITZPLÄTZE  2 

LEISTUNG  2.100 Watt

ABMESSUNGEN 120 x 120 x 210 cm + 7 cm Dachaufbau
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 3, Rechts: 2, Fuß: 1 (abschaltbar)
ELEMENTE  
  

120 cm

12
0 

cm

Mit Ihrem eleganten und zeitlosen 

Design fügt sich dieses Modell 

glanzvoll in jede Baukunst ein. Die 

sechs hochwertigen, energie-

effizienten Redlight™ Infrarot-

strahler sorgen für optimale 

Entspannung und ein angenehmes 

Wärmegefühl. 

V L  1 2 0
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Safe Touch
Berührschutz

Red Light
Strahler 

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Abluftregulierung
Mit Ventilator

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Sicherheitsglas
ESG, Getönt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player

Skizze
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Maximale Eleganz bietet dieses 

Modell durch seine große Glasfront. 

Ob sitzend gemeinsam mit mehreren 

Personen oder allein liegend 

kommen Sie in den vollen Genuss 

der infraroten Ganzkörper-

behandlung. 

Sie ist die optimale Infrarotkabine 

für bis zu drei Personen. 

VIDROLINE®    V L  1 5 0

VL 150
SITZPLÄTZE  3 

LEISTUNG  2.800 Watt

ABMESSUNGEN 150 x 100 x 210 cm + 7 cm Dachaufbau
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 4, Front: 2, Fuß: 2 (abschaltbar)
ELEMENTE  
  

150 cm
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Safe Touch
Berührschutz

Red Light
Strahler 

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Abluftregulierung
Mit ventilator

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Sicherheitsglas
ESG, Getönt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player

Skizze

    



    

VL 150 - AUSSTATTUNG

Die energieeffizienten RedlightTM Strahler 

wurden nach den modernsten Erkenntnissen 

speziell für die VidroLine® Infrarotkabinen 

entwickelt.

Zur Serienausstattung der VidroLine® 

Infrarotkabinen gehört ein chromo-

therapeutisches Farblicht. 

Schaffen Sie Wohlfühlatmosphäre durch das 

integrierte Stereo-Soundysystem und lassen 

Sie sich mit ihren Lieblingsklängen verwöhnen.

Die VidroLine® Infrarotkabinen verfügen über 

eine permanente Frischluftzufuhr und einen 

integrierten Ventilator. Diese Kombination 

sorgt für angenehmes Wohlfühlklima.

Mit der zur Serienausstattung gehörenden 

Funkfernbedienung steuern Sie alle Funktionen 

der VidroLine® Infrarotkabinen ohne dabei 

Ihren Sitzplatz verlassen zu müssen.

VIDROLINE®    

VIDROLINE®
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InfraSun® Infrarotkabinen zeichnen sich aus durch fünf Infrarotelemente, stahlummantelte 

Magnesium-Oxid-Strahler mit einer spektralen Bestrahlung im IR-B und IR-C Bereich, 

beflockte Schutzgitter, eine elektronische Steuerung und ausgewählte Hemlockhölzer für 

außen und Zedernhölzer im Innenbereich.

Die Wirkung einer Infrarotkabine ist ähnlich einer Rotlichtlampe. Sie ist nach wenigen 

Minuten Vorheizzeit einsatzbereit. In den Kabinen wird Energie durch Infrarotstrahlen, 

sobald diese direkt auf den Körper auftreffen, in Wärme umgewandelt. Die Raumluft wird 

dabei nicht so stark erwärmt, der Körper schwitzt von innen nach außen. Es entsteht nur 

wenig Luftfeuchtigkeit.

Durch Schnappverschlüsse und Elektrikverkabelung über Steckverbindungen vereinfacht 

sich der Aufbauch. Ebenso macht der geringen Platzbedarf der InfraSun Infrarotkabinen  

für jeden Haushalt geeignet.

STANDARDLEISTUNGSMERKMALE

•	 Innen aus kanadischem roten 
Zedernholz

•	 Außen aus Hemlock
•	 Hochwertige stahlummantelte 

Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Emerson® M-Form im  
Infrarot B- und C-Bereich 

•	 Safe Touch Berührschutz
•	 Wadenstrahler, separat schaltbar
•	 Soundsystem mit Stereo-CD-Radio
•	 Lautsprecher und Antenne in der 

Kabinendecke eingebaut
•	 schaltbare Innenbeleuchtung
•	 Türfenster aus Sicherheitsglas
•	 Regelbare Belüftung
•	 Permanente Frischluftzufuhr
•	 Überlastungsschutz
•	 Thermometer

BEDIENUNG

•	 Digitale Steuerung mit  
Touchpaneel: Einfach zu 
handhabendes Bedienpaneel  
an der Innenseite, mit

•	 Temperatureinstellung
•	 Zeiteinstellung
•	 Temperatur-/Zeitanzeige
•	 Steuerung der Beleuchtung

OPTIONEN/ERWEITERUNGEN

•	 Farblicht-Therapie
•	 Aroma-Therapie
•	 Sole-Inhalation
•	 Liegekeil aus Holz
•	 Handtuchhalter
•	 Badetuch
•	 Bademantel

INFRAROT
KABINEN       

I N F R A S U N ®
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INFRASUN®
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Die Infrarotkabine InfraSun®  

IS 120 ist für ein bis zwei Personen 

geeignet, verfügt über fünf 

hochwertige Infrarotstrahler im B- 

und C-Bereich und hat eine Leistung 

von 1.900 Watt.

Das Hemlockholz sorgt  für eine 

ansprechende Optik. 

Das hochqualitative kanadische 

Zedernholz im Innenbereich ist reich 

an ätherischen Ölen und schützt auf 

natürliche Weise gegen Bakterien 

und Pilzbefall. 

INFRASUN®       MODELLE M O D E L L  I S  1 2 0

IS 120
SITZPLÄTZE  2 

LEISTUNG  1.900 Watt

ABMESSUNGEN 122 x 102 x 186 cm
AUSSEN BxTxH  

INFRAROT-  Rücken: 2, Front: 2, Fuß: 1 (abschaltbar)
ELEMENTE    

122 cm
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Safe Touch
Berührschutz

Incoloy-Strahler
M-Form Emerson®

Wadenstrahler
Separat Schaltbar

Regelbare Belüftung
Permanente frischluft

Digi-Sense-Touch
Digitale Steuerung

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
mit Radio/CD-Player

Skizze

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
mit Aroma-Duftstoffen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

    



INFRASUN®

    

IS 120 - AUSSTATTUNG

Die Rückenstrahler wurden nach den 

modernsten Erkenntnissen speziell für die 

Armstark-Infrarotkabinen entwickelt. Diese 

sind mit einem beflockten Berührschutz 

ausgestattet.

Der separat abschaltbare, leistungsstarke 

Wadenstrahler in InfraSun® Infrarotkabinen 

sorgt auf Wunsch für angenehm warme Füße.

Schaffen Sie dank des integriertes Stereo-CD-

Radios Wohlfühlatmosphäre durch Ihre 

Lieblingsmusik. 

Durch die permanente Frischluftzufuhr wird 

kontinuierlich frische zugfreie Luft zugeführt. 

INFRASUN®     

Auch bei der Serie InfraSun® überzeugt 

Armstark mit fünf Jahren Garantie auf die 

Infrarotstrahler.
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Mit einer InfrarotSauna-Kombi der Marke VidroFinn haben Sie viele Möglichkeiten auf 

kompakten Raum. Die einzigartige Bauweise ermöglicht die Kombination von mehreren 

Techniken. Sie lässt sich wahlweise als Infrarotkabine oder als Sauna nutzen. Der integrierte 

Saunaofen ist mit Steinen versehen und somit bereit für den ersten Aufguss. Die InfrarotSauna-

Kombi von VidroFinn verfügt über hochwertige Vollsprektrum-Infrarotstrahler im A-, B- und 

C-Bereich und  ist mit dem Produkt-Highlight SOLAIR® versehen. 

Mit dem innovativen Ultraschall-Vernebelungsgerät SOLAIR bringen Sie Meeresluft in Ihre 

InfrarotSauna-Kombi. Zur gesunden und wohltuenden Tiefenwärmestrahlung der Kabine 

kommt mit der SOLAIR Ultraschallvernebelung ein neuer und wichtiger Gesundheitsaspekt 

hinzu. Die Heilkraft der Sole wirkt entzündungshemmend und schleimlösend. 

Leben Sie auf in der heilsamen Luft des Meeres.

STANDARDLEISTUNGSMERKMALE

•	 Holz je nach Modell Fichte, Zirbe 
oder Zeder

•	 Vollspektrumstrahler  
im A-, B- und C-Bereich

•	 Safe Touch Berührschutz
•	 Tür- und Seitenscheiben aus 8mm 

starkem ESG Sicherheitsglas
•	 Abluftregulierung
•	 Permanente Frischluftzufuhr
•	 Überlastungsschutz
•	 Thermometer

BEDIENUNG

•	 Analoge Steuerung der  
Sauna-Einheit

•	 Infrarotstrahler per Dimmer seperat 
regelbar

•	 Steuerung der Beleuchtung
•	 Zwei Lautsprecher sind in der 

Kabinendecke eingebaut

OPTIONEN/ERWEITERUNGEN

•	 Sole-Inhalation
•	 Handtuchhalter
•	 Badetuch
•	 Bademantel

INFRAROT       KABINEN
SAUNA

V I D R O  F I N N
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INFRAROT SAUNA

INFRAROT
SAUNA
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Das Modell VidroFinn S kombiniert 

eine Infrarotkabine mit einer 

finnischen Sauna für fünf bis sechs 

Personen. Sie lässt sich wahlweise 

als Infrarotkabine oder als Sauna 

nutzen.

Der integrierte Saunaofen ist mit 

Steinen versehen und somit bereit 

für den ersten Aufguss, die drei 

Vollspektrumstrahler im Rücken- 

und Deckenbereich sorgen für 

Tiefenwärme.

INFRAROT  VIDRO FINN S 
SAUNA  
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Safe Touch
Berührschutz

Regelbare Belüftung
Permanente frischluft

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
2 eingebaute Lautsprecher

Skizze

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
für Saunaofen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

VidroFinn S
SITZPLÄTZE  4 

LEISTUNG  Infrarot: Vollspektrumstrahler 2300 Watt

ABMESSUNGEN Fichte: 200 x 130 x 210 cm

AUSSEN BxTxH Zirbe:  200 x 130 x 210 cm

  Zeder: 195 x 130 x 208 cm 

INFRAROT-  Rückenbereich: 2, Deckenbereich: 1
ELEMENTE

SAUNAOFEN  1 Saunaofen mit 3 kW Leistung

195

13
0

Fichte Zirbe Zeder Abachi



VIDRO FINN XL 

INFRAROT 
SAUNA

V I D R O  F I N N  X L
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Skizze

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

19
5/

20
0 

cm

Skizze

Aromatherapie
mit Aroma-Duftstoffen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Fichte Zirbe Zeder Abachi

Safe Touch
Berührschutz

Regelbare Belüftung
Permanente frischluft

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Soundsystem
2 eingebaute Lautsprecher
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SITZPLÄTZE  6 - 7 

LEISTUNG  Infrarot: Vollspektrumstrahler 2000 Watt

ABMESSUNGEN Fichte: 200 x 200 x 210 cm

AUSSEN BxTxH Zirbe:  200 x 200 x 210 cm

  Zeder: 195 x 195 x 208 cm 

INFRAROT-  4 Vollspektrumstrahler
ELEMENTE

SAUNAOFEN  1 Saunaofen mit 8 kW Leistung

VidroFinn XL



Die Außenkabinen der Serie VidroFinn sind gefertigt in massiver Blockbohlenbauweise aus 

heimischer Fichte oder aus herrlich duftender kanadischer Zeder. 

Die Saunatüren sind serienmäßig ausgestattet mit 8 mm starkem ESG Sicherheitsglas, 

massiven Holzrahmen und Stoßgriff.

Der Saunaofen inkludiert Steine, welche durch den Aufguß von Wasser schlagartig die 

Luftfeuchtigkeit im Saunaraum erhöht. Die Folge ist ein zusätzlicher Wärmereiz auf der Haut. 

Optional kann dem Aufgusswasser ein Aufgussmittel zur Geruchsverbesserung beigemischt 

werden. 

STANDARDLEISTUNGSMERKMALE

•	 Holz je nach Modell Fichte oder 
Zeder

•	 8 kW Saunaofen
•	 Analoge Bedienung des Ofen
•	 Tür- und Seitenscheiben aus 8mm 

starkem ESG Sicherheitsglas
•	 Abluftregulierung
•	 Permanente Frischluftzufuhr
•	 Überlastungsschutz
•	 Thermometer

BEDIENUNG

•	 Analoge Steuerung der  
Sauna-Einheit

•	 Steuerung der Beleuchtung

OPTIONEN/ERWEITERUNGEN

•	 Sole-Inhalation
•	 Liegekeil aus Holz
•	 Handtuchhalter
•	 Badetuch
•	 Bademantel

AUSSEN
KABINEN

V I D R O  F I N N  S A U N E N

    geprüfte Qualit
ät

ARMSTARK 

QUALITÄT

ge
prü

f te
 Herstel ler

AUSSEN
KABINEN

V I D R O  F I N N  S A U N E N



AUSSENKABINEN

AUSSEN
KABINEN
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Das Modell Crystal der Marke 

VidroFinn ist eine finnische 

Außensauna konzipiert für sechs bis 

sieben Personen. Der integrierte 

Saunaofen ist mit Steinen versehen 

und somit bereit für den ersten 

Aufguss. 

Diese Außensauna ist in heimischer, 

astiger Fichte oder ast- und 

harzfreiem Zedernholz erhältlich. 

Ebenso kann dieses Modell optional 

mit einem Vorraum (siehe Abbildung) 

bestellt werden.

AUSSEN  CRYSTAL 13 
KABINEN 

CRYSTAL 13
SITZPLÄTZE  6 - 7 

LEISTUNG  8  kW Saunaofen 

ABMESSUNGEN 195 x 195 x 208 cm 
AUSSEN BxTxH  

HOLZ  Fichte oder auch als Zeder erhältlich
OPTION

SAUNAOFEN  Analoge Bedienung
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Regelbare Belüftung
Permanente frischluft

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Skizze

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
für Saunaofen

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

Fichte Zeder

Modell Crystal 13, mit optionalem vorraum



SITZPLÄTZE  5 - 6 

LEISTUNG  8  kW Saunaofen 

ABMESSUNGEN 200 x 150 x 210 cm 
AUSSEN BxTxH  

HOLZ  Fichte oder auch als Zeder erhältlich
OPTION

SAUNAOFEN  Analoge Bedienung

CALYPSO 13

AUSSEN
KABINEN

CALYPSO 13

C A L Y P S O  1 3
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Regelbare Belüftung
Permanente frischluft

Sicherheitsglas
ESG, z.T. Verspiegelt

Skizze

Farblichttherapie
sparsame LED-Technik

Aromatherapie
für Saunaofen 

Sole-Inhalation
Ultraschall-Vernebelung

Weiteres Zubehör
Optional Erhältlich

200 cm

Skizze

Fichte Zeder
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INFRAROT       TECHNIK E X K L U S I V E  A U S S T A T T U N G

Armstark Infrarotkabinen sind mit umfangreichen Technikmerkmalen ausgestattet um 

höchstmöglichen Komfort zu gewährleisten.

So sorgt die Kombination aus dem Recens-Air-System, des patentierten Bodenheizsystems 

und der Abluftregulierung stets für angenehmes Klima und frischer, vorgewärmter Luft in der 

Infrarotkabine. Durch die einzigartige und patentierte Sole-Vernebelung bringen Sie eine Brise 

Meeresluft und somit weitere Gesundheitsvorteile in Ihre Kabine. 

Die optinmal angeordneten Infrarotstrahler sorgen für entspannte Tiefenwärme während die 

Lendenwirbelstrahler für eine Bestrahlung des ganzen Rückenbereiches sorgen. Die optional 

schaltbaren Wadenstrahler und die Fußbodenheizung sorgen für Rundum-Wärme und warme 

Beine und Füße. 

Ergnomisch geformte Sitzflächen, Lehnen und Nackenstützen erhöhen zusätzlich den 

Komfort - auch bei längerem Sitzen.

Durch das Nutzen einer Farblicht- und Aromatherapie schärfen Sie die Sinne und schaffen 

eine heimelige Wohlfühlathmosphäre. 

SOLE-VERNEBELUNG

(Ultraschall-Vernebler)

DIGI-SENSE-TOUCH

Digitale Bedienfeldsteuerung

Patentiertes Bodenheizsystem
bei Serien DailySun® und HealthMate®



TECHNIK

TECHNIK

ABLUFTREGULIERUNG

bei Serie VidroLine® zusätzlich mittels Ventilator

FARBLICHTTHERAPIE

Verschiedene Ausführungen

ERGONOMISCHE NACKENSTÜTZE

RÜCKENSTRAHLER

LEDENWIRBELSTRAHLER (LUMBALIS-STRAHLER)

bei Serien DailySun® und HealthMate®

ERGONOMISCH GEFORMTE SITZFLÄCHE

bei Serie HealthMate®

WADENSTRAHLER

(separat schaltbar)

RECENS-AIR-SYSTEM

(Frischluft wird vorgeheizt und strömt durch Bodenkonstruktion) 

bei Serien DailySun® und HealthMate®

SOLE-VERNEBELUNG

(Ultraschall-Vernebler)

DIGI-SENSE-TOUCH

Digitale Bedienfeldsteuerung

Patentiertes Bodenheizsystem
bei Serien DailySun® und HealthMate®
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INFRAROT       AUSSTATTUNG UND 
  MONTAGE

V O N  A R M S T A R K  I N F R A R O T K A B I N E N

 D I G I - S E N S E - T O U C H
  digitales Bedienpaneel zur Steuerung aller Infrarot-Funktionen

 K O P F S T Ü T Z E
  ergonomisch geformt

 S C H N E L L V E R S C H L Ü S S E
  zum Auf- und Abbau ohne Schrauben

 L E N D E N W I R B E L S T R A H L E R
 Lumbalis-Strahler an jedem Sitzplatz

 W A D E N S T R A H L E R
  separat schaltbar

 F A R B L I C H T T H E R A P I E
 optional erhältlich, in verschiedenen Variationen

 F E N S T E R F L Ä C H E N
 aus bruchsicherem Glas, teilweise verspiegelt oder getönt

 R Ü C K E N S T R A H L E R
 mit beflocktem Berührschutz

 T Ü R E
 mit bruchsicherem Glas, teilweilse verspiegelt oder getönt

 S I T Z F L Ä C H E
 ergonomisch geformt

 

8

7

6

5

4

3

2

1 S T E R E O S Y S T E M
in Kabinendecke integriert

B E L E U C H T U N G
Serie, optional Farblichttherapie

L A U T S P R E C H E R
in Kabinendecke integriert

F R I S C H L U F T R E G U L I E R U N G
permanente Frischluftzufuhr

F U S S B O D E N H E I Z U N G  M I T  R E C E N S E - A I R
Frischluft wird vorgezeizt und über Boden zugeführt
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AUSSTATTUNG
MONTAGE

AUSSTATTUNG & MONTAGE

Die Lieferung erfolgt kompakt verpackt in Kartons, die anschließende Montage erweist sich dank Schnellverschlüssen 

und Steckverbindungen als leicht für Jedermann. Hierbei ist zu beachten, dass zusätzlich zur Kabinenhöhe ca. 20-30cm 

Arbeitsraum zur Montage benötigt werden.

Gerne steht Ihnen unser Liefer- und Montageservice zur Verfügung, welcher nicht nur den Aufbau vor Ort für Sie vornimmt, 

sondern sich auch gerne für Ihre Fragen die nötige Zeit nimmt.

Kundenservice steht für uns an erster Stelle, nur so haben wir 99% zufriedene Kunden erreichen können (siehe notariell 

beglaubigte Umfrage im Kapitel „Kunden“).

59



INFRAROT       QUALTITÄT & UMWELT

Qualität & Umweltschutz: Armstark Infrarotkabinen sind „grün“.

The Green Cedar

Armstark bezieht seine Infrarotkabinen vom einzigen Hersteller, der sich ausgiebig Gedanken 

um Sie und die Umwelt macht. So können wir gewährleisten, dass unsere Produkte den 

strengsten Standards zur Schonung der Ressourcen der Erde entsprechen.

Kanadisches Zedernholz aus Plantagen-Anbau

Die langjährige Erfahrung mit dieser Holzart hat uns gezeigt, dass Zedernholz nicht nur optisch, 

sondern auch wegen seiner Beschaffenheit bestens geeignet ist. Es bietet einen natürlichen 

Schutz vor Schimmelpilzen und Bakterien. Das Zedernholz stammt aus eigenen Plantagen und 

wird nicht aus den Baumbeständen des Regenwaldes gewonnen.

Unbedenkliche und nicht-toxische Materialien

Jede Armstark Infrarotkabine ist aus unbedenklichen, nicht-toxischen Materialien 

hergestellt. Wir verarbeiten ausschließlich nicht-toxischen Klebstoff in unseren Produkten.

Geprüfte Produkte - denn Sicherheit geht vor

Um unseren Kunden die beste Qualität von Material, Technik und Verarbeitung bieten zu 

können wird jedes Produkt vor der Auslieferung bis ins Detail geprüft. Unsere Produkte 

verfügen über ein TÜV-Siegel und ein CE-Zertifikat.

G E P R Ü F T E R  H E R S T E L L E R

G E P R Ü F T E  Q U A L I T Ä T



QUALITÄT 
& UMWELT

QUALITÄT & UMWELT

PEFC Annex 4 - Chain of Custody of Forest Based Products - Requirements 

The registration covers the PEFC Annex 4 chain of custody as it applies to: 
- Lumber brokerage / wholesale operations (includinge the purchase, transport, processing of              
lumber, sales and shipping [container loading])  
- Sawmilling and remanufacturing (including finger jointing)  
- Exterior and interior wood product manufacturing (garden furniture, siding, saunas, etc.)  
- Warehouse and distribution  
- Product sales  
- Transport (including container loading, transport and shipping)  

Alex Ezrakhovich 
General Manager,  
SAI Global Certification Services Pty Ltd 

Certificate No: CERT-0039977 Original Certification Date: March 31, 2009 
File No: 1064810 Current Certification Date: March 31, 2009 
Issue Date: March 31, 2009 Certificate Expiry Date: March 30, 2014 

Wendy Tilford 
President,  
QMI-SAI Canada Limited  

PLH Products, Inc. 
(dba Pacific Cedar Supply, Cedar Delite,  
World Lumber Co., The Green Cedar and Health Mate Sauna) 
6655 Knott Avenue, Buena Park, California 90620 USA

Refer to Attachment to Certificate of Registration dated March 31, 2009 for additional certified sites 

This is to certify that 

complies with the requirements of 

for the following scope of registration 

________________________________________________________________________________ 

Registered by:
SAI Global Certification Services Pty Ltd, 286 Sussex Street, Sydney NSW 2000 Australia with QMI-SAI Canada Limited, 20 Carlson Court, Suite 100, 
Toronto, Ontario M9W 7K6 Canada (SAI GLOBAL). This registration is subject to the SAI Global Terms and Conditions for Certification. While all due care 
and skill was exercised in carrying out this assessment, SAI Global accepts responsibility only for proven negligence. This certificate remains the property 
of SAI Global and must be returned to them upon request. 
To verify that this certificate is current, please refer to the SAI Global On-Line Certification Register: www.qmi-saiglobal.com/qmi_companies/

CERTIFICATE  
OF REGISTRATION 

        
PEFC ANNEX 4

Forest Stewardship Council - Chain of Custody Standard 
and Controlled Wood Standard 

The registration covers the FSC Chain of Custody (FSC-STD-40-004 V2) and Controlled 
Wood (FSC-STD-40-005 V2) as it applies to the tracking of wood fiber originating from 
certified forests, including the purchase, transport, processing of lumber, sales and 
shipping to delivery at destination using the transfer, percentage and credit systems  
as FSC Pure, FSC Mixed and FSC Controlled Wood.  

Chris Jouppi 
President,  
QMI-SAI Canada Limited  

PLH Products, Inc. 
(dba Pacific Cedar Supply, Cedar Delite,  
World Lumber Co., The Green Cedar and Health Mate Sauna)
6655 Knott Avenue, Buena Park, California 90620 USA

Refer to Attachment to Certificate of Registration dated July 9, 2010 for additional certified sites 

which complies with the requirements of 

for the following scope of registration 

________________________________________________________________________________ 

The list or description of the products or services included in the scope of this certificate may be obtained from QMI-SAI Canada Limited upon request or 
found at www.fsc-info.org
Registered by: 
QMI-SAI Canada Limited, 20 Carlson Court, Suite 100, Toronto, Ontario M9W 7K6 Canada 
This certificate remains the property of QMI-SAI Canada Limited. All copies must be returned to QMI-SAI Canada Limited upon request. 
To verify that this certificate is current, please refer to the QMI-SAI Canada Limited On-Line Certification Register:  
www.qmi-saiglobal.com/qmi_companies/

CERTIFICATE  
OF REGISTRATION 

FSC COC + CW 

Accredited 
FSC-ACC-025 
FSC Trademark © 1996  
Forest Stewardship Council A.C. 

 Certificate No.: CERT-0047480 Issue Date: July 9, 2010 
 FSC Certificate Code: QMI-COC-001017 Original Certification Date: March 31, 2009 
 QMI-CW-001017 Current Certification Date: March 31, 2009 
 File No.: 1064810 Certificate Expiry Date: March 30, 2014 

QMI-SAI CANADA LIMITED

This is to certify that 
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INFRAROT       FARBLICHTTHERAPIE I N  A R M S T A R K  I N F R A R O T K A B I N E N

Farblichttherapie       

Die Farblichttherapie stellt eine wirkungsvolle natürliche Therapieform dar, die sich in vielen 

Bereichen der Naturheilkunde, Wellnessbehandlung und Kosmetologie immer mehr durchgesetzt 

hat. Unser heutiges Wissen über die Wirkungen farbigen Lichts auf den menschlichen Körper 

und seine Psyche kommt hierbei zur Anwendung.

LED-Farblicht

Um die Wirkung der Farblichttherapie optimal nutzen & genießen zu können, wurde das LED-

Farblicht entwickelt. So können Sie die Kraft der Farben intensiv erleben. Das LED-Farblicht hat 

ein automatisches Farbdurchlaufprogramm. Wählen Sie aus dem breiten Farbspektrum Ihre 

Lieblingsfarbe aus. 

Die Wirkung der Farben

Aufgrund der verschiedenen Wellenlängen der einzelnen Farben werden je nach Farbe 

bestimmte Körpersysteme angesprochen und aktiviert. So können wir durch intensives und 

reines Farblicht jede Zelle unseres Körpers positiv beeinflussen. 

Rot regt die Durchblutung an und 
trägt zum allgemeinen Wohlbefinden 
bei.

GELB: Farbe der Sonne; strahlt 
Wärme und Agilitat aus

ROT: Farbe der Stärke, Kraft und 
körperlicher Wärme

GRÜN: Farbe der Natur und Pflanzen-
welt

BLAU: Farbe der Entspannung und 
Ruhe

Blau tut wohl und steht für Gesund-
heit und Körperbewusstsein.

Grün beruhigt die Nerven und belebt 
die Augen.

Gelb fördert die positive Lebens-
einstellung, wirkt reinigend und 
heilend auf Körper und Geist.

VIOLETT: Farbe des Geistes und der 
Spiritualität

Violett födert das seelische Gleich-
gewicht und die Entschlusskraft



FARBLICHT
THERAPIE
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INFRAROT       MUSIK UND AROMA I N  A R M S T A R K  I N F R A R O T K A B I N E N

Musiktherapie

Die in vielen Armstark-Infrarotkabinen eingebauten Musikanlagen ermöglichen Ihnen, die 

Klänge Ihrer individuell gewählten Musik direkt zu genießen. Nutzen Sie die entspannende, 

belebende und gesundheitsfördernde Wirkung. Erhalten und fördern Sie die seelische, 

körperliche und geistige Gesundheit mit Hilfe der Musik. 

Musiktherapie wird eingesetzt zur Regulierung von Belastungen, Anspannung und Stress,

eigene Gefühle und Gedanken besser zu verstehen, Belastungen und Probleme zu bewältigen

Lebensqualität zu verbessern, sich zu entspannen und Schönes zu erleben.

Aromatherapie 

Nicht nur in Ausnahmesituationen – wie Krankheit oder Stress – an jedem Tag unseres 

Lebens freuen wir uns über eine sanfte Berührung und einen guten Duft, der uns umgibt. 

Beides löst Wohlbefinden in uns aus.

Optional ist auch die Verwendung einer sogenannten „Saunablume“ möglich. Montieren 

Sie diese direkt vor einem Infrarotstrahler. Geben Sie etwas Wasser in die „Saunablume“ 

und einige Tropfen unserer ätherischen Duftöle. Schon nach kürzester Zeit werden diese 

Düfte Ihr Wohlbefinden steigern. Hierfür empfehlen wir die Verwendung von Aquaroma®.



 MUSIK
AROMA
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INFRAROT AQUAROMA UND
SAUNA  SAUNAAUFGUSS

D I E  F R I S C H E  D U F T L Ö S U N G

Aquaroma® 

Aquaroma® ist ein neuer, einzigartiger natürlicher Duft, der für Luftbefeuchter, Zimmerbrunnen 

und für die Anwendung in Sauna, Infrarotkabine und Dampfbad geeignet ist. 

Aquaroma® enthält beste 100% naturreine ätherische Öle, reinen Weingeist aus kontrolliert 

biologischem Anbau, reines Bergquellwasser und naturbelassenes Meersalz. Dies sorgt für 

eine optimale Duftentfaltung und eine besonders anregende und frische Duftwirkung.

Die verschiedenen Aquaroma®-Düfte 

·  Aquaroma® Wellness bio

·  Aquaroma® FengShui bio

·  Aquaroma® Atemfrei bio

überzeugen durch ihre rasche Wirkung, lassen sich einfach anwenden und gezielt dosieren.

Sauna Düfte

Durch das Aufgießen von Wasser auf die heißen Steine des Saunaofens wird schlagartig 

die Luftfeuchte im Saunaraum erhöht. Folge ist ein zusätzlicher Wärmereiz auf der 

Haut der Badenden. Oft wird dem Aufgusswasser ein Aufgussmittel zur 

Geruchsverbesserung beigemischt. Der Wasserdampf des Aufgusses wird durch 

Wedeln oder Schlagen mit einem Tuch im Saunaraum verteilt.

Die anwendungsfertigen Sauna-Aufgüsse, hergestellt nach den Empfehlungen des 

Deutschen Saunabundes, enthalten 100% naturreine ätherische Öle in reinem Bio- 

Weingeist und beinhalten keine weiteren Zusatzstoffe.

· Sauna-Aufguss Fit & Gesund

· Sauna-Aufguss Lemon Fresh

· Sauna-Aufguss Tropical Fruits



AQUAROMA®
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INFRAROT       SOLAIR®

SAUNA
M E E R E S L U F T  D U R C H  U L T R A S C H A L L  V E R N E B E L U N G

Mit dem innovativen Ultraschall-Vernebelungsgerät SOLAIR® bringen Sie Meeresluft in Ihre 

Infrarotkabine oder Infrarot-Sauna. Zur gesunden und wohltuenden Tiefenwärmestrahlung der 

Infrarotkabine kommt mit der SOLAIR®-Ultraschallvernebelung ein neuer und wichtiger 

Gesundheitsaspekt hinzu. Die Heilkraft der Sole wirkt entzündungshemmend und 

schleimlösend. Leben Sie auf in der heilsamen Luft des Meeres. 

Atemwege

Das Einatmen der Sole (ca. 1% Salzgehalt) leistet einen wesentlichen Beitrag zu gesunden 

Atemwegen. Sole bewährt sich nicht nur bei der Befeuchtung der Atemwege, sondern auch bei 

Infekten der oberen Luftwege. Ob Schnupfen oder Erkrankungen der Nasennebenhöhlen, des 

Rachens, des Kehlkopfes, der Luftröhre und der Bronchien, die Beschwerden werden einerseits 

durch Befeuchtung der Atemwege gelindert und andererseits erleichtert es durch die 

Auflockerung des Schleims das Abhusten. Damit wird das gesamte Bronchialsystem besser 

gereinigt, Entzündungen und Infekten wird vorgebeugt. Weiters wirkt diese Anwendung  bei  

chronischen und spezifischen Erkrankungen der oberen und unteren Luftwege, bei 

Pollenallergikern und Asthmatikern aber auch bei akuten und chronischen 

Nebenhöhlenerkrankungen.

Haut

Beim Solenebelbad lagert sich Salz an der äußeren Hornschicht der Haut ab und 

bindet Wasser. Dadurch bleibt die natürliche Schutzschicht der Haut erhalten, der 

körpereigene Energiefluss und die Selbstheilungskräfte werden aktiviert. Diese lindern 

Hautbeschwerden und leisten einen wesentlichen Beitrag für eine schöne und gesunde 

Haut.

Das Gerät

Das SOLAIR®-Gerät ist aus hochwertigem rostfreiem Edelstahl V4A. Das Ein- und 

Ausschalten erfolgt über eine Funksteuerung. Die Vernebelungsform ist patentrechtlich 

geschützt!

Anwendung

Montieren Sie das Gerät am besten über der Sitzbank an der Kabinendecke. Zum 

Inhalieren nehmen Sie den Edelstahlbehälter mit einer leichten Drehbewegung von der 

Decke und füllen ihn mit ca. einem halben Liter Solelösung. Die Dauer der Inhalation 

beträgt etwa 20 Minuten, kann aber je nach Belieben verlängert werden.



SOLAIR®

SOLAIR®

Die Auswirkungen auf die Gesundheit bestätigt unter anderem auch Dr. Werner Duller von der Abteilung für Atem- und 

Lungenerkrankungen am AKH Linz: "Die Grundidee einer Salzinhalation war schon im Altertum bekannt. Die moderne Inhalations-

therapie versucht direkt auf die Schleimhaut der Bronchien und der Lunge einzuwirken. Dazu wird ein Atemgemisch u.a. auch 

durch Ultraschallvernebelung erzeugt und somit können kleinste Solepartikel inhaliert werden. Dieser feuchte Solenebel bewährt 

sich bei Infektionen der oberen Luftwege. Ob Schnupfen oder Erkrankungen der Nasennebenhöhlen, des Rachens, Kehlkopfes, 

der Luftröhre oder Bronchien - die Beschwerden werden einerseits durch Befeuchtung der Atemwege und andererseits durch 

Auflockerung des Schleims und Abhusten gelindert."

„Inhalieren ist auch zur Prophylaxe von Erkältungskrankheiten geeignet.“

Dieter Köhler, Präsident der Deutschen Gesellschaft für Pneumologie und Beatmungsmedizin

Über Atmung und Haut dringen die Salze in den Körper ein und entfalten eine Reihe von positiven Wirkungen:

•	 Die Atmung wird freier (besonders gut für Allergiker, Asthmatiker und Menschen die an chronischer Bronchitis leiden)

•	 Das Hautbild verbessert sich

•	 Energie wird freigesetzt und Wohlbefinden stellt sich ein
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ARMSTARK       SERVICE

Mit einem Produkt von Armstark erwerben Sie ein erstklassiges Qualität. Trotzdem ist es 

wichtig einen verlässlichen Servicepartner an seiner Seite zu wissen.  

Das Armstark-Service-Team ist in ganz Österreich unterwegs und im Bedarfsfall auch rasch bei 

Ihnen zu Hause.  

Verlassen Sie sich darauf!

ARMSTARK, die Nummer Eins...

•	 hat in Österreich ein dichtes Netz an Servicestellen

•	 hat für alle Infrarotkabinen die nötigen Ersatzteile in seinen Lagern vorrätig

•	 hält mehrere Service-Autos an verschiedenen Standorten ständig in Bereitschaft

•	 ist für Sie österreichweit und in angrenzenden Ländern unterwegs

•	 bietet ständig telefonischen, kompetenten Support durch unser Fachpersonal

•	 Wir tragen ab sofort das Service-Siegel Leitbetrieb Österreich und unterstreichen damit 

unser erhöhtes Engagement im Bereich Kundenservice und Servicequalität.
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SITZPLÄTZE 4

LEISTUNG INFRAROTELEMTE 3.300 Watt

LEISTUNG SAUNAOFEN -

HOLZ Zedernholz, innen und außen

ABMESSUNGEN 178 x 162 x 197 cm

INFRAROTSTRAHLER Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Infrarot B- und C-Bereich

INFRAROTELEMENTE RÜCKEN 5

INFRAROTELEMENTE FRONT 2

INRAROTELEMENTE WADEN 2 (ein Strahler abschaltbar)

INFRAROTELEMENTE DECKE -

LENDENWIRBELSTRAHLER Serie, an jedem Sitzplatz

FUßBODENHEIZUNG Serie

ERGONOMISCHE FORM Rückenlehne, Kopfstütze

SAFE TOUCH BERÜHRSCHUTZ Serie

BEDIENPANEEL digital, innen

BELEUCHTUNG Serie, weiß

SOUNDSYSTEM Serie, mit Radio und CD

SICHERHEITSGLAS Serie, teils verspiegelt

BELÜFTUNG Recens-Air-System, 
permanente vorgeheizte Frischluft

ÜBERLASTUNGSSCHUTZ Serie

THERMOMETER Serie

FARBLICHT-THERAPIE optional

AROMA-THERAPIE optional

SOLE-INHALATION optional

SAUNA- UND BODENTUCH Serie

AWE 170 DLG HM 100

TECHNISCHE 
DATEN
(CIRCA-WERTE)

DAILYSUN® TECHNISCHE 
DATEN
(CIRCA-WERTE)

HEALTH
MATE®

SITZPLÄTZE 1

LEISTUNG INFRAROTELEMTE 1.650 Watt

LEISTUNG SAUNAOFEN -

HOLZ Zedernholz, innen und außen

ABMESSUNGEN 102 x 105 x 195 cm

INFRAROTSTRAHLER Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Infrarot B- und C-Bereich

INFRAROTELEMENTE RÜCKEN 1

INFRAROTELEMENTE FRONT 2

INRAROTELEMENTE WADEN 1 (abschaltbar)

INFRAROTELEMENTE DECKE -

LENDENWIRBELSTRAHLER Serie, an jedem Sitzplatz

FUßBODENHEIZUNG Serie

ERGONOMISCHE FORM Sitzbank, Rückenlehne, Kopfstütze

SAFE TOUCH BERÜHRSCHUTZ Serie

BEDIENPANEEL digital, innen und außen

BELEUCHTUNG Serie, weiß

SOUNDSYSTEM Serie, mit Radio und CD

SICHERHEITSGLAS Serie, verspiegelt

BELÜFTUNG Recens-Air-System, 
permanente vorgeheizte Frischluft

ÜBERLASTUNGSSCHUTZ Serie

THERMOMETER Serie

FARBLICHT-THERAPIE optional

AROMA-THERAPIE optional

SOLE-INHALATION optional

SAUNA- UND BODENTUCH Serie



HM 120 HM 150 HMC 175HM 210 HMR 150 KOMFORT

TECHNISCHE DATEN

2 3 4-5 3-4 1 Platz für Rollstuhl

2.000 Watt 2.600 Watt 3.600 Watt 3.350 Watt 3.100 Watt

- - - - -

Zedernholz, innen und außen Zedernholz, innen und außen Zedernholz, innen und außen Zedernholz, innen und außen Zedernholz, innen und außen

123 x 115 x 195 cm 152 x 115 x 195 cm 215 x 115 x 195 cm 174 x 174 x 195 cm 152 x 152 x 182 cm

Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Infrarot B- und C-Bereich

Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Infrarot B- und C-Bereich

Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Infrarot B- und C-Bereich

Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Infrarot B- und C-Bereich

Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Infrarot B- und C-Bereich

2 3 5 5 3

2 2 2 2 3 links, 3 rechts

1 (abschaltbar) 1 (abschaltbar) 2 (abschaltbar) 2 (abschaltbar) -

- - - - -

Serie, an jedem Sitzplatz Serie, an jedem Sitzplatz Serie, an jedem Sitzplatz Serie, an jedem Sitzplatz -

Serie Serie Serie Serie -

Sitzbank, Rückenlehne, Kopfstütze Sitzbank, Rückenlehne, Kopfstütze Sitzbank, Rückenlehne, Kopfstütze Sitzbank, Rückenlehne, Kopfstütze -

Serie Serie Serie Serie Serie

digital, innen und außen digital, innen und außen digital, innen und außen digital, innen und außen digital, innen und außen

Serie, weiß Serie, weiß Serie, weiß Serie, weiß Serie, weiß

Serie, mit Radio und CD Serie, mit Radio und CD Serie, mit Radio und CD Serie, mit Radio und CD Serie, mit Radio und CD

Serie, verspiegelt Serie, verspiegelt Serie, verspiegelt Serie, verspiegelt Serie

Recens-Air-System, 
permanente vorgeheizte Frischluft

Recens-Air-System, 
permanente vorgeheizte Frischluft

Recens-Air-System, 
permanente vorgeheizte Frischluft

Recens-Air-System, 
permanente vorgeheizte Frischluft permanente Frischluftzufuhr

Serie Serie Serie Serie Serie

Serie Serie Serie Serie Serie

optional optional optional optional optional

optional optional optional optional optional

optional optional optional optional optional

Serie Serie Serie Serie Serie
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SITZPLÄTZE 1 2 3

LEISTUNG INFRAROTELEMTE 1.800 Watt 2.100 Watt 2.800 Watt

LEISTUNG SAUNAOFEN - - -

HOLZ Zedernholz, innen und außen Zedernholz, innen und außen Zedernholz, innen und außen

ABMESSUNGEN 85 x 90 x 210+7 cm 120 x 120 x 210+7 cm 150 x 100 x 210+7 cm

INFRAROTSTRAHLER energieeffiziente RedlightTM Vollspektrum-
strahler im A-, B- und C-Bereich

energieeffiziente RedlightTM Vollspektrum-
strahler im A-, B- und C-Bereich

energieeffiziente RedlightTM Vollspektrum-
strahler im A-, B- und C-Bereich

INFRAROTELEMENTE RÜCKEN 2 3 4

INFRAROTELEMENTE FRONT 2 2 seitlich 2

INRAROTELEMENTE WADEN 1 (abschaltbar) 1 (abschaltbar) 2 (abschaltbar)

INFRAROTELEMENTE DECKE - - -

LENDENWIRBELSTRAHLER - - -

FUßBODENHEIZUNG - - -

ERGONOMISCHE FORM - - -

SAFE TOUCH BERÜHRSCHUTZ Serie Serie Serie

BEDIENPANEEL digital, innen digital, innen digital, innen

BELEUCHTUNG Serie, LED Farblicht Serie, LED Farblicht Serie, LED Farblicht

SOUNDSYSTEM Serie, mit Radio Serie, mit Radio Serie, mit Radio

SICHERHEITSGLAS Serie, getönt Serie, getönt Serie, getönt

BELÜFTUNG Abluftregulierung
mit Ventilator

Abluftregulierung
mit Ventilator

Abluftregulierung
mit Ventilator

ÜBERLASTUNGSSCHUTZ Serie Serie Serie

THERMOMETER Serie Serie Serie

FARBLICHT-THERAPIE Serie Serie Serie

AROMA-THERAPIE - - - 

SOLE-INHALATION optional optional optional

SAUNA- UND BODENTUCH - - -

VL 90

TECHNISCHE 
DATEN
(CIRCA-WERTE)

VIDRO
LINE®

VL 120 VL 150

INFRA
SUN®

IS 120

2

1.900 Watt

-

innen Zedernholz, außen Hemlock

122 x 102 x 186 cm

Magnesiumoxid Incoloy-Strahler 
Infrarot B- und C-Bereich

2

2

1 (abschaltbar)

-

-

-

-

Serie

digital, innen

Serie, weiß

Serie, mit Radio und CD

Serie

permanente Frischluftzufuhr

Serie

Serie

optional

optional

optional

-



TECHNISCHE 
DATEN
(CIRCA-WERTE)

TECHNISCHE DATEN

3 3 4 6-7 6-7 5-6

1.750 Watt 1.750 Watt 2.300 Watt 2.000 Watt - -

- - 3.000 Watt 8.000 Watt 8.000 Watt 8.000 Watt

innen Hemlock, außen Echtholzfurnier Linde innen Hemlock, außen Echtholzfurnier Linde Fichte, Zirbe oder Zeder Fichte, Zirbe oder ZederFichte, Zirbe oder Zeder Fichte oder Zirbe Fichte oder Zirbe

150 x 110  x 200 cm 150 x 110 x 200 cm 200 (195) x 130 x 210 (208) cm 200 (195) x 200 (195)x 210 (208) cm200 (195) x 200 (195)x 210 (208) cm 195 x 195 x 208 cm 200 x 150 x 210 cm

energieeffiziente RedlightTM Vollspe-
ktrumstrahler im A-, B- und C-Bereich

energieeffiziente RedlightTM Vollspe-
ktrumstrahler im A-, B- und C-Bereich

Vollspektrumstrahler im A-,B- und
C-Bereich

Vollspektrumstrahler im A-,B- undVollspektrumstrahler im A-,B- und
C-Bereich - -

3 3 2 (dimmbar) 4 (dimmbar) - -

1 1 - - - -

1 (abschaltbar) 1 (abschaltbar) - - - -

- - 1 (abschaltbar) - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - Serie Serie - -

Serie Serie - - - -

digital, innen und außen digital, innen und außen analog analog analog analog

Serie, LED Farblicht Serie, LED Farblicht Serie Serie Serie Serie

Serie, mit USB und AUX Serie, mit USB und AUX 2 Lautsprecher integriert 2 Lautsprecher integriert2 Lautsprecher integriert optional optional

Serie Serie Serie Serie Serie Serie

Abluftregulierung Abluftregulierung Abluftregulierung AbluftregulierungAbluftregulierung Abluftregulierung Abluftregulierung

Serie Serie Serie Serie Serie Serie

Serie Serie Serie (dimmbar) Serie (dimmbar)Serie (dimmbar) Serie Serie

Serie Serie optional optional optional optional

- - für Saunaofen für Saunaofen für Saunaofen für Saunaofen

optional optional optional optional optional optional

- - optional optional optional optional

VIDRO
LINE®

NOVUS 150 SIRIUS 150

TECHNISCHE 
DATEN
(CIRCA-WERTE)

VIDRO
FINN®

VIDROFINN S VIDROFINN XL CRYSTAL 13 CALYPSO 13

TECHNISCHE 

(CIRCA-WERTE)

TECHNISCHE 
DATEN
(CIRCA-WERTE)
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© Armstark GmbH, Österreich. Alle Rechte vorbehalten. Alle Marken-, Produkt- und Firmennamen, Handelsbezeichnungen, Marken und Dienstleistungsmarken sind Eigentum ihrer jeweiligen Inhaber und werden unter Genehmigung verwendet. 
Produktänderungen und Verbesserungen vorbehalten. Änderungen der technischen Daten vorbehalten. Produkte für den internationalen Markt können Unterschiede aufweisen, um landesspezifische Anforderungen für elektrische Anlagen zu erfüllen. Die 
Abmessungen sind ungefähre Angaben. Die Produkte sind möglicherweise durch weitere Patente geschützt. Die abgebildeten Infrarotkabinen-Modelle sind nicht unbedingt mit den Modellen identisch, die auf der jeweiligen Seite beschrieben werden. Weitere 
Bildquelle: Fotolia.com. Für Irrtum, Satz- und Druckfehler wird keine Gewähr übernommen.

Allgemeiner Hinweis:
Die in diesem Prospekt dargestellten Behandlungserfolge und therapeutischen Erfolge wurden nach bestem Wissen und Gewissen und unserem derzeitigen Erkenntnisstand ohne Anspruch auf Vollständigkeit oder wissenschaftliche Fundiertheit wiedergegeben. 
Sie können jedoch keinesfalls das Gespräch mit dem Hausarzt ersetzen. Diese Erkenntnisse dürfen weder als Behandlungs- oder Heilmethode interpretiert noch als solche eingestuft  werden.  Wenn Sie nicht gesund sind oder bereits in ärztlicher Behandlung 
stehen, sollten Sie auf jeden Fall vor Benutzung Ihren Arzt konsultieren. Auch sollten Kinder die Kabine nicht ohne Aufsicht benutzen.

 

FIRMENZENTRALE UND

ARMSTARK WELT SCHÄRDING

Haid 56

A-4782 St. Florian/Schärding

tel.: +43(0)7712/6077-0

fax: +43(0)7712/6077-11

office@armstark.com

ARMSTARK WELT GRAZ

Triester Str. 391

A-8055 Graz

tel.: +43(0)316/473799-0

fax: +43(0)316/473799-11

graz@armstark.com

ARMSTARK WELT MARCHTRENK

Welser Str. 55

A-4614 Marchtrenk

tel.: +43(0)7243/57457-0

fax: +43(0)7243/57457-11

marchtrenk@armstark.com

ARMSTARK WELT RANKWEIL

Bundesstraße 13

A-6830 Rankweil

tel.: +43(0)5522/38000-0

fax: +43(0)5522/38000-11

rankweil@armstark.com

ARMSTARK WELT WIEN

Rechte Wienzeile 103

A-1050 Wien

tel.: +43(0)1/5488090

fax: +43(0)1/5488090-2

wien@armstark.com

ARMSTARK WELT WÖRGL

Innsbrucker Straße 24

A-6300 Wörgl

tel.: +43(0)5332/90501-0

fax: +43(0)5332/90501-11

woergl@armstark.com

ARMSTARK GMBH

F ind us on Facebook Badge C MYK / .ai


